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RESOLUCION N2 469/2020.

POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO
RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADO DE LA ASOCIACION PARAGUAYA DE
TENIS, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL.

Asuncion, 19 de junio de 2020.

VISTO:

La Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte”, Por la cual se crea la Secretaria Nacional de
Deportes (SND), dependiente del Poder Ejecutivo — Presidencia de la Republica.

El Decreto del Poder Ejecutivo N° 3.706/2020, del 14 de junio de 2020, “POR EL
CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA
DECLARADA EN EL TERRITORIO NACIONAL POR LA PANDEMIA DEL
CORONAVIRUS (COVID-19), CORRESPONDIENTES A LA FASE 3 DEL PLAN DE
LEVANTAMIENTO GRADUAL DEL AISLAMfENTO PREVENTIVO GENERAL
(CUARENTENA INTELIGENTE)”. ‘

La nota de fecha 16/06/2020, ldentifcado como gxpedlente N°® 1.954/2020, de
fecha 17/06/2020, por el cual, el SenorJULID FEBRARI YEGROS, en su caracter de
Presidente y la Sefiora SOF(A MARfA..P_ERBZ MIRANDA, en su caracter de
Secretaria de la Asociacion Paraguaya de Tenis, dirigidaia Su Excelencia Dofia
Fatima Morales, Ministra — Secretaria Nacional de Deportes, por medio de la cual
presentan el Protocolo Sanitario para la practica del Tenis para la FASE 3,
conforme a las medidas sanitarias establecidas por el Gobierno Nacional por la
Pandemia del Coronavirus COVID — 19 y adjuntan listado de atletas de alto
rendimiento y seleccionados.

El proveido de fecha 18/06/2020, del Expediente suscripto por el Director
General de Deportes, Lic. Ricardo Deggeller, quien sefiala: “Se remite solicitud a
“los efectos de elaboracién de dictamen ygpoﬁsterior resolucién de Ia Secretaria
menciona en la lista adjunta. En relgg(qnzf é!}otqco!o sanitario se adecua a las
recomendaciones realizadas per el Ministerio de Salud Pdblica y Bienestar Social
conforme a correos mter@@htadqs que obra en correo! institucional de la
Direccién General de Deﬁorte's 'Los lugares a ser habilitadas son: 1. Club
Centenario; 2. Club Intgrn@c:onai de Tenis; 3. Club Sajonla 4. Raklura Sport 5.
Bernardino; 8. Earané Country Club; 9. Asuncién Tenls CIub, 10. Club Radio
Parque; 11. Academias de Tenis habilitadas y registradas por la Asociacion
Paraguaya de Tenis”.

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 242 de la Constitucion establece los deberes y atribuciones de
los Ministros, indicando que los ministros son los jefes de la administracion de
sus respectivas carteras, en las cuales, bajo la direccién del Presidente de la
Republica, promueven y ejecutan la politica relativa a las materias de su
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POR LA CUAL

RESOLUCION N2 469/2020.

SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO

RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADO DE LA ASOCIACION PARAGUAYA DE
TENIS, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL.

W%w

2.

Que, el Articulo 11 de la Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte” establece que la
Secretaria Nacional de Deportes serd dirigida y administrada por el Secretario
Nacional de Deportes.

La Ley N2 2.874/06 “Del Deporte”, cuerpo legal que en Articulo 13 establece: “E/
Secretario Nacional de Deportes, tendrd las siguientes atribuciones: “1.Hacer
cumplir los principios, objetivos y fines previstos en esta Ley. 3. Contratar,
nombrar, remover y sustituir al personal técnico y/o administrativo, asi como a
los asesores o extranjeros contratados. 6. Conocer y resolver todos los asuntos
relacionados con intereses y fines de la SNEJ' pudfendo al efecto ejecutar los actos

\\\\\\\\\

del objetivo de la Secretaria Nacional de Departes ya sea con personas naturales
o juridicas nacionales o extranjems de derecho publico o privado”.
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establece Establecense los 51gu1entes cntenos para perm:t:r /a actividad fisica:
1) Se permite la actividad fisica para todas las personas en espacios al aire libre
en grupos de hasta dos (2) personas. 2) Se permite la actividad fisica en
academias, gimnasios, polideportivos y otros espacios cerrados (excluyendo
aquellas actividades de cantacto fisico), para lo cual deberd realizarse un
agendquénto previo y registro-individualizado de las personas que asistan
(nombre y apellido, documento de identidad, domicilio y nimero de teléfono).
Esta informacion serd utilizada exclusivamente por el Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social para rastreo de contacto en la eventualidad de identificarse un
caso COVID-19 positivo. Los locales en los cuales se llevan a cabo las actividades
permitidas, deberdn operar con sujec:’éﬁ a los protocolos aprobados por el
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social (...) y en articulo 13 dispone:
“Dispénese que los atletas de alto. rend:m.'ento deportistas federados de
dedicacion exclusiva, y se!eccmnados nac.'onales deberdn ser habilitados para la
prdctica deportiva profesaona! por la Federacién a la que gpertenecen en
coordinacién con la Ser:ret,qrm Nacional de Deportes. Estos podrdn realizar sus
actividades en sitios expresamente habilitados\para s entrenamiento, en base al
p(otoco!gegggwamenre autorizado por el Ministerio de Salud Publica y Bienestar
Social”.

Que velando por el cumplimiento de las medidas sanitarias establecidas en el
marco del estado de emergencia sanitaria, es pertinente disponer el
cumplimiento estricto del protocolo sanitario previamente aprobado por el
Ministerio de Salud Pdblica y Bienestar Social, habilitar los lugares de practica y
eI listado de atletas de alto rendimiento y seleccionados.
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RESOLUCION N2 469/2020.

POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO
RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADO DE LA ASOCIACION PARAGUAYA DE
TENIS, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL.
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El Dictamen Juridico N2 307/2020, de la Direccién General de Asesoria Juridica,
de la Secretaria Nacional de Deportes, considera procedente ordenar la
habilitacion de los lugares de practica y el listado de deportistas remitidos por la
Asociacion Paraguaya de Tenis, conforme a la consideracién realizada por la
Direccion General de Deportes de la SND, de haberse dado cumplimiento al
protocolo sanitario para la FASE 3 exigido para este tipo de procedimientos.

Que, el cardcter de Jefe de Administracion que detenta la sefiora Ministra
Secretaria Nacional de Deportes, la facultan a adoptar las providencias
administrativas conducentes a crear las condu:gones necesarias para el ejercicio,
fomento, proteccién y desarrollo del deporte eﬁ 'tho el territorio nacional.

,,,,,,,

POR TANTO: en uso de sus facultades legales, ' 'ff"if;;-,

LA MINISTRA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES
RESUELVE:

Articulo 1°.- Habilitar los siguientes lugares de practica de Tenis: 1. Club Centenario; 2. Club
Internacional de Tenis; 3. Club Sajonia; 4. Rakiura Sport; 5. Yacht y Golf Club
Resort; 6. Paraguay Lawn Tenis Club; 7. Club Ndutico San Bernardino; 8. Parana
Country Club; 9. Asuncion Tenis Club; 10. Club Radio Parque; 11. Academias de
Tenis habilitadas y registradas por la Asociacién Paraguaya de Tenis.

Articulo 2°.- Habilitar a los Deportistas de Alto Rendimiento, Seleccionados Nacionales y
Federado de la Asociacién Paraguaya de Tenis, en listado adjunto a la presente
resolucién y que forma parte de la mismal,;ws

ooooo

Articulo 3°.- Establecer que la Asociacion Paraguaya de"siTenls estd obligada al cumplimiento

ooooooo

por el Ministerio de Salg,g;l Pubhca y Blenestar Social, de conformndad a las
medidas sanitarias estabfeadas por el Gobierno Nacnonaf por la Pandemia del

( Iﬁ_ Coronavirus COVlD 19 ’.f .
.o &%Mgs ,-"IJ r[.‘

Comunicar a qmenes corresponda y cumplido, archlvar

|
Articulo 4°.-|
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ASOCIACION
PARAGUAYA
DE TENIS

PROTOCOLO PARA EL RETORNO A LA PRACTICA DEL TENIS COVID-19
FASE 3

Las disposiciones para la prevencion y cuidado de todas las personas involucradas al
deporte del Tenis, contenidas en el presente Protocolo tienen cardcter reglamentario, y
por ende de cumplimiento obligatorio.

INTRODUCCION

Con el objetivo de prevenir y combatir el COVID-19, debemos adaptarnos dia a dia a las
circunstancias y medidas sugeridas por las autoridades sanitarias y gubernamentales de
manera a mitigar los riesgos de contagio y desacelerar el ritmo de propagacion del virus en
el Paraguay.

Este documento establece las directrices para el regreso progresivo a la précticg del tenis en
la Fase 3 de la Cuarentena Inteligente, bajo procedimientos de prevencién y proteccion que
permitan minimizar las posibilidades de contagio del virus, abarcando los factores o
momentos de riesgo, siguiendo siempre las recomendaciones del Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social para garantizar la salud de todos.

Este Protocolo se actualizard de forma continua, adaptidndolo a las directivas
gubernamentales emitidas sobre la base de la evidencia cientifica-epidemioldgica
proporcionada por expertos del area.

JUSTIFICACION
El tenis es un deporte de bajo riesgo, por sus caracteristicas es uno de los primeros deportes
que podré retomar su actividad, justifican esta premisa ejemplos de varios paises que han
incluido al tenis como una de las primeras actividades deportivas en retornar tomando
todos los recaudos sanitarios.

e El tenis es un deporte que es practicado al aire libre.

e Eltenis es un deporte que respeta la distancia recomendada.

e Esun deporte sin contacto entre los jugadores.

e Un juego de singles es jugado entre dos personas dentro de una superficie de 600

m2.

Profesionales de la salud afirman que el tenis debido a las caracteristicas del deporte, el

grado de contagio es minimo y los beneficios que aportan a la salud I_ﬁ(sica, mental, y/

f

emocional, son invalorable. / /
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NORMAS GENERALES

QUIENES NO PUEDEN PRACTICAR TENIS O CONCURRIR AL PREDIO DONDE SE PRACTICA:
e Personas que han estado en contacto con alguna persona con COVID-19 en los
ultimos 21 dias.
¢ Presenta sintomas sospechosos de COVID-19 o enfermedades respiratorias.
e Es parte de los grupos de riesgo definidos por el Ministerio de Salud Publica y
Bienestar Social.

QUIENES S| PODRIAN PRACTICAR TENIS:
e Personas que gozan de buena salud y no estan comprendidos en las limitantes
mencionadas anteriormente.

- ES OBLIGATORIO RESPETAR LAS INDICACIONES SANITARIAS DEL MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL, CON ESPECIAL ENFASIS A LAS MEDIDAS COVID-
19.

- LAS NOTIFICACIONES DE JUEGO PODRAN VERSE AFECTADAS, MODIFICADAS O
RESTRINGIDAS SIN NOTIFICACION PREVIA, POR LO QUE SUGERIMOS LEER
ESTRICTAMENTE LAS RECOMENDACIONES Y ACTUALIZACIONES DEL PRESENTE
PROTOCOLO QUE SERAN PUBLICADAS Y SENALIZADAS EN CADA PREDIO.

- LOS ATLETAS DE ALTO RENDIMIENTO, DEPORTISTAS AFEDERADOS DE EDUCACION
EXCLUSIVA Y SELECCIONADOS NACIONALES, DEBERAN SER HABILITADOS PARA LA
PRACTICA DEPORTIVA PROFESIONAL POR LA APT EN COORDINACION CON LA SND.

NORMAS DE HIGIENE GENERAL EN TODOS LOS PREDIOS

e El uso de mascarilla protectora o tapabocas sera obligatorio para acceder al predio.

e Utilizacién de termémetro para medir temperatura de los jugadores, de uso
obligatorio para acceder al predio.

e El jugador debera comunicar si presentasen algin sintoma respiratorio, fiebre o
gripe comun en el momento de acceder al predio, de lo contrario se asume que el
mismo goza de buena salud. En caso de declararlo o el personal de control detecte
sintomas se prohibira el acceso, o en caso de haber ingresado se le solicitara el retiro
inmediato. Ocultar la presencia de algun sintoma se considera una falta grave.

¢ Instalacién de lava manos en cada acceso, con jabon, papel y alcohol en gel. Su uso
serd obligatorio para acceder al predio.

e Se debera contar con un basurero destinado especialmente p'a+a el desecho de
tapabocas, guantes de nitrilo’o latex u otro objeto personal desee*ﬁable utilizado por
el jugador y que haya estadaI en contacto con secreciones o |IquIdOS del cueypo

e |Instalacion de bandejas desn fectantes para el calzado, su usp serd obhgatdrto para
acceder al predio.
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Instalacion de lava manos en zona de canchas, con jabén, papel y alcohol en gel. Su
uso sera obligatorio para acceder a las canchas.

Dosificadores de alcohol en gel desinfectante en los bafios y dreas comunes del
predio.

No estardn habilitadas las duchas para el uso.

Rociadores desinfectantes deberan estar en cada cancha (minimo dos (2) unidades),
para utilizarlos en las raquetas e implementos personales (bolsones, toallas, gorras,
pelotas, etc.) a ser utilizados antes y después de cada juego.

Al finalizar el juego cada jugador tendra que hacer uso de los rociadores
desinfectantes por sus materiales (bolsones, raquetas, toallas, gorras, etc.)

Los materiales como raquetas, toallas, gorras, mufiequeras, etc., deberan ser de uso
individual. El predio no proveera este tipo de insumos.

Se recomienda el uso de pelotas nuevas en la medida de lo posible, y en caso de
reutilizar haber realizado la desinfeccidn respectiva.

Cada jugador deberéd contar con sus articulos personales: alcohol en gel, toalla,
termo de hidratacidn, mascarillas o tapa bocas, etc.

Se prohibe el uso de espacios comunes como areas de juegos infantiles, maquinas
para ejercicios y banquillos para sentarse. Las Instituciones responsables deberan
impedir el acceso a los mismos.

NORMAS DE SEGURIDAD GENERAL EN TODOS LOS PREDIOS

Registro individualizado de personas que asistan (nombre y apellido, documento de
identidad, domicilio y numero de teléfono).

Usar un protocolo de desinfeccidn y limpieza en el predio para iniciar las actividades,
repetirlas como minimo cada dos (2) horas, y luego profundamente al concluir la
jornada, de modo a mantener activo el control.

Carteleria sobre los cuidados sobre el COVID-19.

Debera realizarse un agendamiento y reserva previos de uso de cancha o clases
(teléfono o medios digitales) en todos los casos. Todos los predios deberdn
establecer un sistema de reservas y un responsable de habilitar el uso de las
canchas. Se solicitara que la llegada al predio sea de solo 10 minutos antes del
horario reservado.

Los turnos de reserva de cancha deberan ser de un maximo de 60 minutos, y se
estableceran 10 min de tiempo entre cada turno para desinfeccion del espacio
deportivo (silla, bancos, etc.)

Los trabajadores y cancheros deberdn contar con equipos de proteccion en todo
momento, utilizando mascarillas y guantes en todo momento.

Los trabajadores y cancheros deberan respetar en todo momento las protocolos de
desinfeccién de elementos de cancha (desinfeccidon permanente de rastra, escoba,
pizon, rodillo, manguera, carretilla, palas, etc) asi como el presente protocolo. ’
Se debera asegurar un horatio o espacio exclusivo para pe,rsonas mayorefs de
sesenta y cinco (65) anos.
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e Las actividades recreativas y deportivas en espacios al aire libre realizadas por nifios,
nifias y adolescentes, deberan estar acompafiadas al menos por una persona mayor
de edad, evitando la interaccidn con otros menores fuera de su nucleo familiar
inmediato, limitandose a la realizacién de actividad fisica.

e Personas mayores de sesenta y cinco (65) afios y personas con discapacidad que
requieran asistencia podran estar acompafiadas de una persona mayor de edad.

NORMAS PARA LAS CLASES DE TENIS GENERAL EN TODOS LOS PREDIOS

e C(Clases con un profesor, y hasta 2 alumnos, manteniendo el distanciamiento minimo
en todo momento entre ambos.

e Los turnos seran de un maximo de 90 min por cancha con 10 min de tiempo para
medidas de limpieza y desinfeccién

e No habra contacto fisico alguno.

e Fomentar los ejercicios con pelota viva (solo el profesor manipula las pelotas).

e Serecomienda la utilizacion de pocas pelotas, a fin de mantener el control, asi
como poca manipulacién de materiales para cancha.

e El profesor sera el Unico responsable de juntar las pelotas.

e Para peloteos o partidos entre jugadores cada uno deberd contar con sus pelotas
identificadas y estar marcadas con sus iniciales, cada jugador podra tocar
unicamente las pelotas que le corresponden.

e Establecer puntos especificos para las pausas de descanso manteniendo la
distancia social recomendada.

e Durante el juego mantener sus distancias, no chocar manos, no darse abrazos, ni

acercarse.

e Limitar los cambios de lados y en caso de hacerlo usar lados diferentes para el
cruce.

e Lassillas y/o bancos de descanso estaran colocadas en lados opuestos de la
cancha.

e Sesuprimira el servicio de pasapelotas.

NORMAS PARA ENTRENAMIENTOS CON PROFESORES EN EL PARQUE OLIMPICO Y
CENTRO NACIONAL DE TENIS APT-SND.

e Encada cancha habrd un maximo de 2 jugadores mas un profesor por turno.

e Losturnos deben ser pre agendados y coordinados por los profesores o encargados.

e Los turnos seran de un maximo de 90 min por cancha con 10 min de tiempo para
medidas de limpieza y desinfeccién.

e Serecomienda la utilizacién de pocas pelotas, a fin de mantener el/control asi como
poca manipulacién de materiales para cancha.

r'

e El profesor serd el Unico responsablle de juntar y alimentar las pelotas. /]
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Para juego entre dos jugadores cada uno debera contar con su tubo y las pelotas
deberd estar marcadas, cada jugador podra tocar Unicamente las pelotas que le
corresponden.

Las cantinas permanecerdn cerradas, cada jugador deberd llevar su hidratacidn.
Toda persona deberd ingresar al local con tapabocas y usarlos en todo momento
hasta ingresar a la chancha, y una vez finalizada la préctica volver a utilizarlos.

Los profesores deben prestar atencién en el distanciamiento entre los alumnos y
tomar todas las medidas sanitarias.

Una vez terminado su turno los jugadores no podrdn permanecer en el predio,
deberan retirarse.

Se suprimira el servicio de pasapelotas.

NORMAS PARA CLUBES Y ACADEMIAS.

Implementacion obligatoria de sistema de reserva de turnos.

Podran ingresar Uinicamente las personas que tengan reserva.

Se podra disputar la modalidad de singles y dobles, con un maximo de 4 jugadores
por cancha.

Cada jugador debera contar con su propio tubo de pelotas, las pelotas deberan estar
marcada con un distintivo, cada jugador podra tomar con la mano Unicamente las
pelotas que le corresponda a ese jugador.

Los turnos de reserva de cancha para tenistas amateurs deberan ser de un maximo
de 60 minutos, y se establecerdn 10 min de tiempo entre cada turno para
desinfeccién del espacio deportivo (silla, bancos, etc.)

Los jugadores deberan ingresar al club o academia con tapabocas y una vez
finalizada la practica volver a utilizarlos, ademas de las demas medidas de higiene y
seguridad descriptas.

Una vez terminado su turno los jugadores deberan retirarse.

Se suprimira el servicio de pasa pelotas.

NORMAS DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL
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Mantener la distancia de seguridad minima de 2 metros entre personas en
cualquier parte del predio.

En caso de utilizar vestuarios, solo debera habilitarse la zona de lavado de manos y
bafio (inodoros y mingitorio), reduciendo el aforo a dos (2) personas, formando fila
y respetando la distancia de los 2 metros. Las duchas y demds areas de vestuarios
estaran clausuradas.

Al terminar la actividad cada jugador debera retirarse y disponer del espacio para
los siguientes jugadores, llevando todas sus pertenencias. "
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