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INFORME PLAN OPERATIVO ANUAL 2018 

ORGANIZACIÓN NACIONAL ANTIDOPAJE PARAGUAY 

Todas las actividades planteadas en el Plan Operativo Anual para el 2018 fueron implementadas de acuerdo a los objetivos 

estratégicos del Plan Estratégico multianual de la ONAD PY. 

Los objetivos estratégicos y las actividades realizadas durante el período del 1 de enero al 31 de diciembre 2018, incluyen: 

1. CONTRATACIÓN PROFESIONAL - Eficacia 100% 
Coordinador Unidad de Educación y Control de la ONAD-PY. Se contrató de la Lic. Gabriela Gossen como coordinadora 

de las Unidades de Educación y Control de mayo a diciembre del 2018. 

2. EDUCACIÓN - Eficacia 70,58% 

OBJETIVO ESTRATEGICO 

Informar, comunicar e instruir a las autoridades gubernamentales, Comités Olímpicos, Federaciones, Asociaciones, 

Clubes, deportistas y su entorno en las normas del Código Mundial Antidopaje y los Estándares Internacionales.  

2.1. CURSOS DE CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN en el TERRITORIO NACIONAL 
Actividad con intensión de formar y actualizar a agentes de control al dopaje, agentes de educación y prevención, 

comisiones (AUT, disciplinario y apelaciones) y funcionarios de la ONAD PY  a través de la realización de cursos de 

capacitación dentro del territorio nacional, con carácter teórico y práctico. Por falta de presupuesto se realizó solamente la 

capacitación de Agentes de Control al dopaje.  

Dirigido a: agentes de control al dopaje 
 
Esta actividad educativa se dio en el marco de convenios de la ONAD-PY: 

 Convenio de Cooperación Interinstitucional con la Asociación Paraguaya de Fútbol APF 
 
2.2. CURSOS DE CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN en el EXTRANJERO 
Asistieron a capacitaciones organizadas por la WADA y las ONADS profesionales funcionarios y autoridades 
de la ONAD PY. 
Las actividades fueron:  

1. V Reunión y Capacitación de la Organización Regional Sudamericana ORAD SAM realizada en la 
ciudad de Cochabamba, Bolivia. La misma se llevó a cabo en el marco de la presentación de la 
evaluación del Plan Operativo del año 2017 y el Plan Operativo del año 2018 de todas las 
Organizaciones Antidopaje que integran la ORAD SAM Bolivia, Perú, Ecuador y Paraguay. 

2. II Seminario Latinoamericano de Ciencias y Medicina Antidopaje en Panamá, 2 días de capacitación 
dictado por el Directorio de Ciencias de la WADA.  

3. VII Seminario Legal Antidopaje Sudamericano realizado en Río de Janeiro, Brasil, capacitación de 3 
días, dictado por profesionales de la WADA. 

4. Seminario Antidopaje Iberoamericano. Cartagena de Indias Colombia 
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2.3. Actividades del plan educativo 2018 
Se desarrollaron 4 tipos de actividades 

Profesionales de la ONAD; 
4; 80%

OCD; 1; 20%

CANTIDAD DE ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN TOTAL 5
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1. Charlas (deportistas y personal de apoyo) 
2. Seminarios (personal de apoyo estudiantes y profesionales) 
3. Capacitaciones a RRHH de la ONAD 
4. Stand 

 
- Realización de CHARLAS 

Actividad desarrollada por un disertante especialista en el tema con el público objetivo (deportistas y personal 
de apoyo) actividad a la que denominamos charla. 
Se buscó: brindar información básica a deportistas y personal de apoyo respecto a la importancia de la lucha 
contra el dopaje en el deporte. 
Dirigido a 

 Deportistas 

 Personal de apoyo del deportista (entrenadores, médicos, padres, etc) 
Tiempo de duración: 45 min 
 

 

ORGANIZACIONES DEPORTIVAS  

Federaciones 10 

colegios 2 

Secretaria Nacional de Deportes 1 

Selecciones nacionales – COP 2 

sub total 15 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Federaciones
; 10; 67%

colegios; 2; 
13%

Secretaria 
Nacional de 
Deportes; 1; 

7%

Selecciones 
nacionales –
COP; 2; 13%

CHARLAS                         
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

TOTAL 15
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- Realización de SEMINARIOS 

 
Actividad con temática específica y de forma más profunda que la charla., desarrollada por un disertante 
idóneo en el tema.  
Se buscó: sensibilizar sobre el tema y lograr sumar a la lucha contra el dopaje al personal de apoyo. 
Dirigido a: personal de apoyo del deportista entrenadores, médicos, padres, etc (estudiantes o profesionales 
de carreras del deporte o afines) 
Tiempo de duración: 90 min 
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Universidades; 2; 29%

Municipalidad; 1; 14%

Gobernacion; 1; 14%

Círculo de Periodistas 
Deportivos del Paraguay.; 

3; 43%

SEMINARIOS 
ENTIDADES TOTAL 7

Organizaciones Ciudad/Lugar 
Cant. 
Activ. Cant. 

Beneficiarios 

Licenciatura de 
Deportes/Profesorado 

Univerdad 
Autonoma de 
Encarnación 

1 
110 

Universidad la Paz 
de Ciudad del Este 

1 
95 

Municipalidad Encarnacion 1 

51 

Gobernación Amambay 1 25 

Círculo de Periodistas 
Deportivos del Paraguay. 

  3 

76 

 TOTAL    357 
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- Realización de VISITAS EXPRESS  

 

Visita Express   

ORGANIZACIONES 
DEPORTIVAS 

N.º de Organizaciones 
N.º de Personas 

Beneficiadas 

Federaciones 12 200 

Comité 
paraolimpico 

Paraguayo 
2 3 

TOTAL 14 203 

 
 

- Realización de STAND ANTIDOPAJE  
 

 

Actividad Lugar Cant 

Stand antidopaje Torneo Nacional de 
Natación Fuerza A y B primera etapa FINA  

Centro Acuatico Nacional 
FEPANA 

1 

Stand Antidopaje en la Expo Fit & 
Wellness Asunción realizado del 24, 25 y 
26 de Agosto 

Centro de convenciones del 
Mariscal Lopez Shoping 

1 

Stand Antidopaje en el Torneo Oficial 
Apertura 2018 Federación Nacional de 
Voleibol, disciplina Sala de la categoría 
masculino con la actividad educativa 

Federación Paraguaya de 
Voleibol 

1 

Total   3 
 
 

- Generar  SIMULACRO DE CONTROLES 
No se logró Realizar los simulacros  en eventos deportivos. 

 
 
 

- Realizar REUNIONES DE SENSIBILIZACIÓN 
No se logró realizar las reuniones  para  lograr concienciar  a las autoridades a tomar acciones 
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3. COMUNICACIÓN Y MARKETING – EFICACIA 66,66% 

OBJETIVO ESTRATEGICO 

Desarrollar y proporcionar espacios y plataformas de información y comunicación que permitan transmitir el 

mensaje antidopaje de forma eficaz en Paraguay, incorporando herramientas de mercadeo para que la 

comunidad deportiva nacional se apropie del mensaje antidopaje. 

3.1. Cartelería 

Se colocaron 2  carteles en la Unión Paraguaya  de rugby y en el polideportivo arena SND promocionando el 

juego limpio en deportes olímpicos y paralímpicos. 

3.2. Redes sociales 

Se realizaron alrededor de 200 publicaciones en la fan page ONAD PY desde marzo hasta diciembre del 2018 

sobre las actividades de control y educación realizadas en territorio nacional e internacional así como  

informaciones y actualizaciones sobre la lucha contra el dopaje.  

3.3. Material informativo 

Se distribuyeron cerca de 500 dípticos afiches y otros en las visitas express, seminarios charlas realizadas. 

3.4. Medio de comunicación 

Se realizaron visitas a 2 programas televisivos y 1 programa radial. 

3.5. PAGINA WEB 

No se logró cumplir con este objetivo por falta de presupuesto. 

3.6. Contar MERCHANDISING 
Se cuenta con  un conjunto de productos publicitarios según presupuesto. 
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4. CONTROLES – EFICACIA 49,27% 

OBJETIVO ESTRATEGICO 

Ejecutar pruebas de control antidopaje efectivo e inteligentes en Paraguay de acuerdo con los Estándares 
Internacionales 

CONTROLES DE DOPAJE 2018 

FUERA DE COMPETENCIA 66 

EN COMPETENCIA 497 

TOTAL 563 

 

 CONTROLES 2018 

 Deportes FC EC SUB TOTAL 

1 natación 4 10 14 

2 balonmano 10 4 14 

3 Ciclismo 3 6 9 

4 Atletismo 9 10 19 

5 Rugby 4 7 11 

6 Básquet 2 10 12 

7 voleibol  5 16 21 

8 remo 9 0 9 

9 squash 2 0 2 

10 tenis de campo 2 0 2 

11 karate 1 0 1 

12 tenis de mesa 3 8 11 

13 levantamiento de pesas 4 0 4 

14 fútbol 8 426 434 

 SUB TOTAL 58 71 129 

 TOTAL 66 497 563 

FUERA DE COMPETENCIA; 66; 12%

EN 
COMPETENC
IA; 497; 88%

CONTROLES DE DOPAJE 2018

TOTAL 14
DEPORTES

TOTAL 563
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DEPORTES CONTROLADOS: EC y FC 
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GRC 

DEPORTES 
N 

deportista 
FC 

realizado 

1 Voleibol  1 1 

2 Atletismo 1 3 

3 Atletismo 1   

4 Remo 1 3 

5 Natación 1 2 

6 Natación 1   

7 Squash 1 2 

8 Karate 1 1 

9 
Tenis 

Campo 
1 2 

TOTALES 9 14 
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TOTAL 497

TOTAL 9
DEPORTES

GHRF (GHS, GHRP); 7; 
16%

EPO; 27; 63%

GC/C/IRMS; 9; 21%

ANALISIS COMPLEMENTARIOS 2018 
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El pago por control a OCD es de 54.900 guaraníes (9,31 $) en todos los controles que no sean Futbol 

Para el caso de controles de Futbol el pago por control a OCD es de 125.000 guaraníes (21,19 $)  

Todos los controles fueron realizados en el Laboratorio Acreditado por la WADA, de Barcelona España IMIN. 

 

PRESUPUESTO  

Se realizó el Proyecto Fase 4 Controles (descriptivo y presupuestario), según el plan de controles de dopaje  

(no futbol) para la realización de un total de 250 controles de dopaje para realizarse en los meses de marzo a 

diciembre del 2018 según el plan de controles. 

FASE 4 ONAD PY GS 425.433.497 G planificado – 100 % Ejecutar de marzo a diciembre 

1er DESEMBOLSO 257.168.098 G – 60.4 % 
Desembolso Abril, para ejecutar 
mayo a diciembre 

SALDO pendiente a desembolsar 168.265.399 G – 39,6 % 
no desembolsado al 11 de 
diciembre 

 

La debilidad del año 2018 fue la falta de desembolso de la totalidad del monto presupuestado para la 

realización de controles, motivo por el cual se cumplió el 51.6 % de lo planificado de controles 

Detalles 
 

Cantidades  
Estado Planificado Ejecutado  

Saldo 
11/12/2018 

Equipos RADIO 
INTERCOMUNICADOR   

6 no se adquirió       
HIDRATACIÓN para deportistas 
(botellas de agua mineral sin gas 
500 CC) 

700 no se adquirió 
      

Guantes de latex (caja de 100) 7 no se adquirió       

Refractómetro 2 no se adquirió    

1
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Eliza Casaccia

Mario Gonzalez

Elizabeth Gimenez

Aldo Martinez

Ema Jara

Maria Antonia Gonzalez

Eugenia Coronel

Rodrigo Centurion

Gabriela Gossen

Fabio Deudan

N° DE CONTROLES DE DOPAJE REALIZADOS POR OCD 
2018 - NO FUTBOL

TOTAL 10 OCD
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FORMULARIOS PARA 
CONTROLES (block de 50 hojas) 

36 adquirido 
6,156,000 6,156,000 0 

Kit (caja con 2 frascos A y B, 1 vaso 
recolector) 

250 adquirido 

27,555,833 27,555,833 27,555,834 

Vaso recolector 100 adquirido 
Muestra Parcial (tapón y cinta 
enumerada) 

100 adquirido 

Pipeta (5 unid) 100 adquirido 
Bolsa de transporte de seguridad X-
Large ( 20kits) 

2 adquirido 

Bolsa de transporte de seguridad 
Medium (10 kits) 

2 adquirido 

Traslado de muestras al Laboratorio  250 129 35,536,447 18,519,462 17,016,985 
Laboratorio análisis base en 
competencia  y fuera de 
competencia, análisis 
complementarios (EPO, GHRF 
(GHS GHRP), IRMS)  

250 129 

145,000,000 89,449,676 55,550,324 

Pago de 2 OCD 2 adquirido 7,873,580 7,873,580 0 

 

4.1. INFORME CONTROLES FUTBOL 2018 
 

CONTROLES 2018  

FUTBOL 
FUERA DE 

COMPETENCIA 
EN 

COMPETENCIA 
SUB TOTAL 

Futbol Campo 5 426 431 

Futsal FIFA 3 0 3 

Futbol Playa 0 0 0 

TOTAL 8 426 434 

 

 

 

 

FUERA DE 
COMPETENCIA; 

8; 2%

EN 
COMPETENCIA; 

426; 98%

CONTROLES DE DOPAJE FUTBOL 2018

TOTAL 434



  

INFORME CONTROLES 2018 - ONAD PY  
Página 14 de 17 

Análisis 
Complementarios 

FC EC TOTALES 

GHRF (GHS, GHRP) 0 0 0 

EPO 0 17 17 

GC/C/IRMS 0 8 8 

 

Reporte realizado con la información cargada en el sistema ADAMS. 

5. GESTION DE RESULTADOS   

 

 

 
- RESULTADO ANALITICO ADVERSO 2018: 1 EN PROCESO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fútbol (Anfetamina, 
Cocaína):  2

Remo 
(Estanozolol) : 1

RESULTADO ANALITICO ADVERSO 2017

Fútbol (Anfetamina, Cocaína)

Remo (Estanozolol)

TOTAL
3 CASOS

Autoridad de 
Control, Recogida 
de Muestra y 
Gestión del 
Resultado: ONAD 
2017
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6. AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO. 

 

 
 

- SOLICITUD DE AUT APROBADAS 2018 :  5 
- NO NECESITABA AUT                            : 1 

 

7. APORTES A LA WADA  – EFICACIA 100% 

La ONAD se encuentra al día en los pagos de cooperación en cuanto al aporte a la WADA (años 2016, 2017 Y 2018) 

8. INVESTIGACIÓN – EFICACIA 10% 

OBJETIVO ESTRATEGICO 

Fomentar la investigación del uso de sustancias y métodos prohibidos recurrentes en la región; analizando tendencias y 

patrones de conducta social propios de la zona con el apoyo de la academia y organizaciones internacionales. 

Actividades desarrolladas en investigación en el 2018 

- Acercamiento (Conversaciones previas con  una entidad Universitaria para generar instancias de dialogo 
que podrían desarrollar estrategias de investigación del tema Dopaje en Paraguay. 
 

9. RELACIONES - EFICACIA 100% 

OBJETIVO ESTRATEGICO 

Establecer relaciones de colaboración (FIRMA DE CONVENIOS) entre la ONAD de Paraguay, el gobierno, el COP, 

empresas privadas, organizaciones nacionales e internacionales y todos los actores involucrados en el sistema deportivo 

de Paraguay, para promover la lucha contra el dopaje.  

Logro: Se logró la aprobación del presupuesto para el 2018 

Fútbol; 3

Tenis de Mesa:1

Atletismo:  1

Natación : 1

SOLICITUDES DE AUT 2017

TOTAL 6
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10. EVALUACION 

RESULTADOS OBTENIDOS 

Las actividades relevantes realizadas en el año 2018: 

 Contar con un presupuesto, financiado por el Estado Secretaria Nacional de Deportes, en colaboración 
con el Comité Olímpico Paraguayo. 

 Se establecieron Convenios de Cooperación: Asociación Paraguaya de Fútbol y la Comisión Nacional 
Antidopaje de Chile. 

 Logramos reconocimiento de las Organizaciones Deportivas Nacionales  

 Posicionamiento en el Área de Educación y Control en el territorio nacional 

 Se logró el trabajo coordinado y efectivo entre las Comisiones de la ONAD: AUT, Disciplinario y 
Apelaciones 
 

DEBILIDADES 

Educación: 

- Falta fortalecer conocimientos en el área metodología de enseñanza a jóvenes deportistas (juegos en 
valores) 

- Falta fortalecer conocimientos en el área de AUT y Gestión de resultados 

Control: 

- Falta fortalecer capacidades para realizar controles en muestra de sangre. 

Financiamiento: 

- Falta conseguir, el apoyo de empresas privadas o entidades internacionales para la financiación de 
promociones y difusión  antidopaje. 

Investigación: 

- Incentivar la investigación en procesos contra el dopaje en el País.  

- Conseguir la contratación de un personal técnico en el aérea, para llevar adelante este objetivo 

Relaciones: 

- Incentivar las reuniones interinstitucionales (MSPyBS- laboratorios) e instituciones involucrados en el 
sistema deportivo para generar alianzas para promover la lucha antidopaje. 
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PRESIDENTE, Dr. Agustín Casaccia  

 

 

 

SECRETARIO GENERAL, Abog. Gerardo Acosta  

 

 

SECRETARIA EJECUTIVA, Sra. Elizabeth Giménez  

 

UNIDAD DE CONTROL Fabio Deudan 

 

 


