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INFORME PLAN OPERATIVO ANUAL 2022.
ORGANIZACION NACIONAL ANTIDOPAJE PARAGUAY.

Todas las actividades planteadas en el Plan Operativo Anual, para el 2022, fueron implementadas de acuerdo a los
objetivos del Plan Estratégico multianual de la ONAD PY.

El Plan Operativo y las actividades realizadas durante el periodo del 01 de enero al 30 de octubre del afio 2022, incluyen:

1. EDUCACION -
OBJETIVO ESTRATEGICO

Informar, comunicar e instruir a las autoridades gubernamentales, Comités Olimpicos, Federaciones, Asociaciones,
Clubes, deportistas y su entorno en las normas del Cédigo Mundial Antidopaje y los Estdndares Internacionales.

Se Realizo actividades educativas de antidopaje, atendiendo a cada grupo de destinatario identificado dentro del territorio
nacional.

RESUMEN DE ACTIVIDADES DURANTE
EL ANO 2022

m CURSOS

m CONFERENCIAS
SEMINARIOS
CARLAS

m CAPACITACION A TECNICOS Y
PANELES DE LA ONAD-PY

CURSOS

A. CURSO DE REACREDITACION PARA OCD's DE LA ONAD PY - 2022 CON EXPERTOS EXTRANJEROS
(PERU Y COLOMBIA)

Esta capacitacion, busco actualizar a los Oficiales de Control del Dopaje (OCD’s) generando asi, colaboradores idéneos
en el tema de la lucha contra el dopaje en el deporte, principalmente con miras a los Juegos Suramericanos ASU 2022,
que fue realizado en nuestro Pais del 01 al 15 de octubre del afio 2022.
La formacion fue dirigida a todos los OCD’s de la ONAD - PY
La capacitacion tuvo una duracion de 03 (tres) dias, en fechas 25/ 26 y 27 de julio del 2022
La Reacreditacion de Oficiales de Control del Dopaje (OCD) y Oficiales de Recogida de Sangre (ORS) fueron con miras a
ASU 2022.
Se Re acreditaron y certificaron a los Oficiales de Control de Dopaje de la ONAD PY, que aprobaron las evaluaciones del
curso en controles de orina y en sangre.
Esta formacion se realizd con objetivos especificos que posibilitaron que la actividad pueda ser medida cualitativa y
cuantitativamente. 32 OCD’s inscriptos 28 participaron.
La tasa de aprobacion fue de 79%. Es decir, 22 participantes aprobaron el curso de un total de 28 participantes.
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CURSOS PARA OCDs 28

TOTAL 28 Beneficiarios Participantes
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B. Educacién Antidopaje ONLINE: Se solicito a los deportistas a la organizacion de los Juegos que iban a representar
a los paises participantes realicen de manera obligatoria los cursos y/o programas de ADEL (virtual) durante el
periodo de junio julio y agosto del afio 2022. Previos a los Juegos ASU-2022

Progreso Ver toda la actividad en los ultimos 12
meses
4 (30%)
EMPEZAR
1 (20%)
0 (0%) i

ERMINADQ

b Maye  Jun Jul Ago Sep Oct

Count of Training Material Access
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NOMBRE DEL CURSO EN LA PLATAFORMA ADEL INSCRITO TERMINADO PROGRESO
Introduccidn y adopcion de ADEL (espafiol) 4 0 4
Guia del atleta sobre el Codigo 2021 (inglés) 160 128 32
Guia del deportista sobre los cambios significativos del Codigo 2021
(Espaiiol / Spanish) 149 98 51
ADEL para los Juegos Olimpicos de Invierno Beijing 2022 (espafiol) 1 0 1
ADEL para los Juegos Olimpicos de Invierno de Beijing 2022
(espafiol) 1 1
ADEL para Entrenadores de Alto Rendimiento (inglés) 14 12 2
ADEL para entrenadores de deportistas de alto rendimiento (espafiol) 15 10 5
Prueba de gota de sangre seca (DBS): conceptos basicos 0 2
GOTA DE SANGRE SECA (GSS): ASPECTOS BASICOS 2 0 2
Hoja informativa: inyeccién de glucocorticoides 3 0 3
351 248 103

CONFERENCIAS POS-GRADOS

A. Los dias 18 y 20 de abril del afio 2022 de 19:00 a 21:00 hs. se realiz6 la CONFERENCIA VIRTUAL: “Dopaje
en el deporte” dirigido a Estudiantes del Masterado Derecho Deportivo del Instituto Internacional de Gestion
Deportiva, fueron disertantes el Lic. Fabio Deudan y el Dr. Fernando Villa.

B. Los dias 22 y 24 de noviembre del afio 2022 de 19:00 a 21:00 hs. se realizara la CONFERENCIA VIRTUAL:
“‘Dopaje en el deporte” dirigido a Estudiantes del Masterado Derecho Deportivo del Instituto Internacional de
Gestion Deportiva, fueron disertantes Lic. Fabio Deudan y la Dra. Jaliya Retamozo
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A. Eldia14 de marzo del afio 2022, se realiz6 el Webinario Fenémeno Dopaje Federacion Paraguaya de Remo

B. El dia 26 de marzo del afio 2022 se realizd en forma Presencial el Seminario Fenémeno del Dopaje
Federacion Paraguaya de Judo

C. El 15 de marzo del afio 2022 se realiz6 en forma Presencial el seminario Fenémeno del dopaje Centro de
Alto Rendimiento de la APF, Deportistas Seleccién Femenina de Futbol de campo

D. EI22 de agosto del afio 2022 se realiz6 en forma Presencial el seminario Fenémeno del Dopaje en el Comité
Olimpico Paraguayo, dirigido al Team Paraguay ASU-2022 Deportes Colectivos.

E. El 23 de agosto del afio 2022 se realiz6 en forma Presencial el seminario Fenomeno del Dopaje en el
Comité Olimpico Paraguayo, dirigido al Team Paraguay ASU-2022 Deportes Individuales.

CHARLAS

A. Hablemos sobre dopaje deportivo": Se desarrollaron 2 Charlas virtuales atendiendo al grupo de destinatario
identificado para este tipo de actividad.
v' Federacion Paraguaya de Remo 25 personas
v' Federacion Paraguaya de Yudo 18 personas
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CAPACITACION DE TECNICOS Y PANELES DE LA ONAD-PARAGUAY EN EL EXTERIOR Y WEBINARIOS

Esto ayudaré en el Fortalecimiento de todas las areas claves de la ONAD-PARAGUAY

CAPACITACIONES TECNICOS Y PANELES ONAD-PY

WEBINARIO DCO INTERNACIONAL ITA h

TOTAL: 6

WEBINARIO AUT WADA B

WEBINARIO INTELIGENCIA E INVESTIGACIONES
ITA

WEBINARIO PLANES DE EDUCACION
ANTIDOPAIJE

. 1
SEMINARIO MEDICO, BRASIL (PRESENCIAL) .

|
SEMINARIO LEGAL , ECUADOR (PRESENCIAL) |‘ | \I ‘[

EN EL EXTERIOR

A. Los dias 2y 3 de junio del afio 2022 se realiz6 el XI Seminario Legal Antidopaje Latinoamericano, organizado
por el Ministerio de Deporte de Ecuador y la Oficina Regional para Latinoamérica de la Agencia Mundial Antidopaje
(WADA, por sus siglas en inglés), destinado a 17 paises de habla hispana y portuguesa de América Latina y el
Caribe. Este evento tiene como objetivo la capacitacién, sobre aspectos juridicos, al personal de las
organizaciones antidopaje, en un abordaje tedrico y practico entre los expertos de América del Sur, América
Central, el Caribe y M\éxico. Por Paraguay nos representaron el Dr. Andrés Olmedo y Dr. Fernando Villa
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B. Los dias 28 y 29 de junio del afio 2022, en la ciudad de Rio de Janeiro, (Brasil) se llevo a cabo el lll Seminario
Latinoamericano de Ciencia y Medicina Antidopaje, donde participaron el presidente de la Organizacion
Nacional Antidopaje, Dr. Agustin Casaccia y el Dr. Carlos Frutos Porro titular del Comité de AUT.

El seminario fue realizado a los efectos de capacitar a las personas que desarrollan tareas en estas areas, para
desarrollar e implementar eficientemente los procedimientos y directivas en cada uno de sus paises en materia
de AUT, lista de Sustancias y Métodos Prohibidos, conocimiento de las tendencias cientifica en antidopaje,
investigaciones y otros.

1 —

..........

WEBINARIOS

A- El dia 8 de febrero del afio 2022 se realiz6 el webinario sobre Planes de Educacion Antidopaje para el afio 2022
y las prestaciones de la Plataforma Adel, con disertantes de la Agencia Mundial Antidopaje 2 participantes

B- Eldia 23 de febrero del afio 2022, se realizé el Webinario Inteligencia e investigaciones con la ITA (Agencia
Internacional de Controles). participaron 2 personas por Paraguay.

C- Eldia 12 de marzo del afio 2022, se realiz6 el webinario AUT (Autorizacién de uso Terapéutico) para las
Organizaciones Nacionales Antidopajes, participaron 2 personas por Paraguay.

99999909999¢
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D- Eldia 06 de mayo del afio 2022, se desarrollé la Capacitacién para Oficiales de controles Internacionales con la
ITA (Agencia Internacional de Controles). Participaron 4 personas por Paraguay. Y 3 personas aprobaron el
curso.

CITA
CONGRATULATIONS

TO THE NEWLY GRADUATED ITA INTERNATIONAL DOPING CONTROL OFFICERS

Q“. CITA ‘

& berlingerspecial

OFFICIAL PARTNER

2. COMUNICACION Y MARKETING

OBJETIVO ESTRATEGICO
Desarrollar y proporcionar espacios y plataformas de informacién y comunicacién que permitan transmitir el mensaje
antidopaje de forma eficaz en Paraguay, incorporando herramientas de mercadeo para que la comunidad deportiva
nacional se apropie del mensaje antidopaje.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Obijetivos 1-2-y 3

1. Se presentd un estudio de la matriz FODA del departamento de Marketing y Comunicacion.

2. Se respondieron los correos electronicos referentes al cuestionario UNESCO

3. Se presento el Disefio del Programa Nacional de Marketing y Comunicacion Antidopaje segun las necesidades de
la ONAD PY

Objetivo 4

4. Se gestiono las etapas previas de implementacion de cada proyecto. Reuniones con signatarios, empresas,
organizaciones y/o instituciones, etc. (Chacomer, Nissei, Nice, DHL, Frigdn, Visién Banco, El jesuita, Route 66,
Banco Familiar, Itati Banco, Glam Automotores y Banco Regional),

5. LaFirma de Convenios con la Universidad UNIDAy con la Escuela Nacional de Educacién Fisica (ENEF). En total
2 Convenios firmados.

Objetivo 5

2.1. Redes sociales
-Se realizaron publicaciones de la ONAD-PY de enero a diciembre, conforme detalle en las siguientes plataformas
digitales:
Facebook: 352 publicaciones relacionadas a las actividades antidopaje de la ONAD-PY.
Instagram: 360 publicaciones relacionadas a las actividades antidopaje de la ONAD-PY.
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Twitter: 352 publicaciones relacionadas a las actividades antidopaje de la ONAD-PY.
YouTube: 24 videos subidos de contenidos antidopaje.
Tik tok: Se cre6 la cuenta de tik tok para la ONAD-PY.

2.2. Material informativo
Se distribuyeron, 500 dipticos y tripticos, en las visitas, seminarios y charlas realizadas.

2.3. Medio de comunicacién
Se realizaron visitas a los siguientes medios de comunicacion:

v'Radios: Se realizaron visitas a Radio Nacional, La Deportiva y San Lorenzo News. En total se transmitieron
en 5 programas radiales.

v Television: Se realizaron visitas en el programa Sportivisimo de Tigo Sports, Gen TV, Central TV, San
Lorenzo News y Central TV digital Facebook.

v" Prensa escrita: Se realizaron publicaciones en el periédico el Independiente, en la pagina de la
Secretaria Nacional de Deportes, en la Revista Puro Deporte, Revista Centralisima y Revista digital
Planeta Deportivo.

v’ Cabe sefialar que también se realizd una campafia publicitaria del Juego Limpio, el dia 8 de abril del afio
2022, para celebrar “playtrue for peace”, dia del juego limpio por la paz y se proyecto en las pantallas del
SND arena mensajes del Juego Limpio y se llevd a cabo actividades con las Escuelas Deportivas. Asi
también se realizé una campafia publicitaria con Tirika (mascota de los Juegos Asu 2022) y en el Mundial
de Patinaje artistico Asuncion 2022.

v' Se elaboraron 19 Flayers para publicaciones varias y 4 para cursos y seminarios arrojando un total de
23 Flayers.

PUBLICACIONES EN REDES SOCIALES

FACEBOOK:
INSTAGRAM:
TWITTER:
YOUTUBE:
TELEVISION:
RADIO:
PRENSA ESCRITA: I ——

0 50 100 150 200 250 300 350 400
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CONVENIOS INTERINSTITUCIONALES

0,8
0,6
0,4
0,2 ENEF
o UNIVERSIDAD UNIDA

H UNIVERSIDAD UNIDA m ENEF

VISITAS RADIALES Y TELEVISIVAS

Las publicaciones de prensa escrita pueden verse en los enlaces:
https://independiente.com.py/celebraronel-dia-mundial-del-juego-limpio/#:~:text=variosCelebraron%20del-,Juego,Limpio
https://lwww.snd.gov.py/escuelas-:deportivas-snd-celebran-el-dia-mundial-del-juego-limpio-por-la-paz/
https://www.facebook.com/100063580838728/posts/pfbido05qvLtctS4fEEymDIyWDQewvtJibcky2rN7c TRk8riew5X9KWj
TBebDsehwKGytHDI/

https://www.snd.gov.py/onad-refuerza-trabajos-para-asuncion-2022/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfthid025aSLbxgR1pKYK3qxJFYaQZgKw969hY6EvXzNtsREiUtdgPaMmmN
VBVptPBKTNRZzRI&id=100064168623514&mibextid=Nif50z
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3. CONTROLES -
OBJETIVO ESTRATEGICO

Ejecutar pruebas de control antidopaje efectivo e inteligentes en Paraguay de acuerdo con los Estandares
Internacionales.

RESUMEN DE CONTROLES EN Y FUERA DE COMPETENCIA ANO 2022 ONAD-PY

1 | Atletismo 43 10
2 | Baloncesto 30 0
3 | Ciclismo 13 2
4 | Deportes Acuaticos 9 3
5 | Culturismo 6 11
6 | Futbol de Campo 520 0
7 | Futsal FIFA 6 0
8 | Esgrima 24 11
9 | Remo 12 0
10 | Rugby Union 58 3
11 | Patinaje Artistico 14 0
12 | Tenis de Mesa 0 6
13 | Pesca Deportiva 2 0
14 | Halterofilia 0 5

Fuera de competencia 51
En competencia 737
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RESUMEN GENERAL DE CONTROLES
TOTAL: 788.

B CONTROLES EC

B CONTROLES FC

737; 94%

14 DEPORTES/DISCIPLINAS.

TOTAL DE CONTROLES FUERA DE COMPETENCIA.
TOTAL: 51

12 11 11

N° DE CONTROLES

ATLETISMO CICLISMMEPORTES ACUATICOBLTURISMO ~ ESGRIMA  RUGBY UNIONTENIS DE MESA HALTEROFILIA

DEPORTES

TOTAL DE CONTROLES EN COMPETENCIA
2022
TOTAL: 737

Atletismo E
Esgrima ‘.
Remo E
Patinaje E

Ciclismo
Culturis

DEPORTES

Vs
Ll
—
O
o
—
=
®)
@)
L
O
ol

2

Observacion: Un total de 20 controles Fuera de Competencia corresponde a la denominada Beca de Controles de
WADA que se otorga a Paraguay a través de la Organizacién Regional Antidopaje Panamericana (ORAD-PAN).
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4. GESTION DE RESULTADOS.

ANTIDOPA

FECHA NAC. TIPO |LABORAT
CANT | CONTROL DEPORTE DEPORT |conT |ORIO CLASE DE SUSTANCIAS RAA GR
4/7/2022 |Rugby ARG EC IMIM S6 A. Estimulante NO Especifico 7075066 Fin
S1.1. Esteroides Anabolizantes
3/9/2022 |Fisicoculturismo [PAR EC IMIM Androgénicos (EAA) (Sustancias 7075081 En proceso
2 No Especificas)
S1.1. Esteroides Anabolizantes
Rugby IMIM Androgénicos (EAA) (Sustancias 7075076 En proceso
3| 10/9/2022 PAR EC No Especificas)
S1.1 Esteroides Anabolizantes 1044710
27/10/2022 |Futbol PAR EC IMIM Androgenicos (EAA) (Sustancia En proceso
. 1044433
4 NO Especifica)
S8 Cannabinoidea Sustancia
5|14/11/1992 |Baloncesto  |PAR EC  [IMIM Especiica 7075341 [|EUIRISESER
S1.1. Esteroides Anabolizantes
e X Delegada a la
23/11/2022 |Rugby PAR EC IMIM Androgénicos (EAA) (Sustancias 7075266
. ONAD ARG
6 No Especificas)
S1.1. Esteroides Anabolizantes
o . Delegada a la
23/11/2022 |Rugby PAR EC IMIM Androgénicos (EAA) (Sustancias 7075268
: ONAD ARG
7 No Especificas
8 3/12/2022 |Rugby ARG EC IMIM S6 A. Estimulante NO Especifico 7075363 En proceso
9(10/12/2022 |Rugby PAR EC IMIM.Barcel{ S8 Cannabinoides 7075371 En proceso

RESULTADOS ANALITICOS ADVERSOS (RAA) 2022
TOTAL: 9 CASOS
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AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO (AUT).

SOLICITUDES DE AUT 2022

NO NECESITABAN AUT

TOTAL: 7

6. APORTES ALAWADAY UNESCO

1.

El Gobierno Paraguayo, se encuentra al dia en los pagos del aporte a la WADA y UNESCO (afios 2022)

RELACIONES -

OBJETIVO ESTRATEGICO

Establecer relaciones de colaboracion (FIRMA DE CONVENIOS) entre la ONAD de Paraguay, el gobierno, el COP,
empresas privadas, organizaciones nacionales e internacionales y todos los actores involucrados en el sistema deportivo
de Paraguay, para promover la lucha contra el dopaje.

1.

Nooakowhd

Relaciones de colaboracién entre la Secretaria Nacional de Deportes, Comité Olimpico Paraguayo y la ONAD-
PARAGUAY.

Convenio de Cooperacion con la Organizacidén Regional Antidopaje Panamericana (ORAD-PAN)

Convenio de Cooperacion con la Universidad Nihon Gakko.

Convenio de Cooperacion con la Asociacion Paraguaya de Futbol (APF).

Convenio de Cooperacion con la Escuela Nacional de Educacion Fisica ENEF

Convenio de Cooperacion con la Universidad DE LA Integracion de las Américas UNIDA

Colaboracion en los Juegos ASU-2022

Logro: Se logré presentar el presupuesto para el afio 2022 y los convenios con las entidades mencionadas en este
apartado.
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8. EVALUACION

RESULTADOS OBTENIDOS
Las actividades relevantes realizadas en el afio 2022:
e Contar con un presupuesto, financiado por el Estado Secretaria Nacional de Deportes.
Se establecieron Convenios de Cooperacion con la Asociacion Paraguaya de Futbol (APF)
Se establecieron Convenios de Cooperacion con el Comité Olimpico Paraguayo (COP)
Se establecieron Convenios de Cooperacion con la Universidad NIHON GAKKO.
Se establecieron Convenios de Cooperacion con la Escuela Nacional de Educacion Fisica ENEF.
Se establecieron Convenios de Cooperacion con la Universidad de la Integracion de las Américas UNIDA
Posicionamiento en el Area de Educacion y Control en el territorio nacional.
Experiencia ganada de los Oficiales de Control de dopaje de la ONAD-PY, en controles nivel Internacional
A través de nuestra participacion en los Juegos ASU-2022, logramos posicionar a la ONAD.PY A NIVEL
Internacional
e Se logré el trabajo coordinado y efectivo entre las Comisiones de la ONAD: AUT, Disciplinario y Apelaciones

ASPECTOS A MEJORAR EN EL PERIODO 2022 EN LAS DISTINTAS AREAS DE LA ONAD - PY.
Educacion:
o Falta fortalecer conocimientos en el area de AUT y Gestion de resultados.
o Actualmente no se cuenta con personal para el area educativa.
Control:
o Falta fortalecer capacidades para realizar controles en muestra de sangre.
Financiamiento:
o Falta conseguir, el apoyo de empresas privadas o entidades internacionales para la financiacién de promociones
y difusién antidopaje.
Investigacion:
o Incentivar la investigacidn en procesos contra el dopaje en el Pais.
o Conseguir la contratacion de un personal técnico en el aérea, para llevar adelante este objetivo
Relaciones:
¢ Incentivar las reuniones interinstitucionales (MSPyBS- laboratorios) e instituciones involucradas en el sistema
deportivo para generar alianzas para promover la lucha antidopaje.
Panel Disciplinario:
e Se debe lograr la conformacion del Panel de Apelaciones en el centro Arbitraje del Paraguay, a fin de estar en
linea con el Cédigo Mundial Antidopaje y el Cédigo Nacional Antidopaje
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ONAD-PY EN LOS XIl JUEGOS SURAMERICANOS ASUNCION 2022.

EDUCACION
Potenciamos el conocimiento antidopaje en los participantes a los Juegos Suramericanos ASU 2022 (Atletas, Entrenadores
y Equipo Médico), a través de los cursos on line en la plataforma Adel de WADA con los siguientes cursos:

PROGRAMA DE EDUCACION DE DEPORTISTAS DE NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL (espafiol
portugués Ingles) https://adel.wada-ama.org/learn/learning_plan/view/4/programa-de-educacion-de-deportistas-
de-nivel-internacional-espanol

GUIA PARALOS DEPORTISTAS Y EL PERSONAL DE APOYO (espafiol) https:/adel.wada-
ama.org/Ims/index.php?r=coursepath/deeplink&id_path=9&generated_by=13028&hash=bc2203888d55d543621
302886c86d078315de87d

ADEL para profesionales médicos en Grandes Eventos (espafiol) https://adel.wada-
ama.org/learn/course/internal/view/elearning/396/adel-para-profesionales-medicos-en-grandes-eventos-espanol
OUTREACH

Consistio en una actividad de intervencion, en los JUEGOS SURAMERICANOS ASU 2022, busco a través de
dichas actividades interactivas, generar conocimiento referente a los temas de antidopaje a los deportistas y su
entorno.

Para el desarrollo de la actividad se conto con Voluntarios de la Universidad de Nihon Gakko y con materiales
actualizados y variados proveidos por la WADA. (Back pédium, Baners, remeras)

Se invitd a los visitantes a jugar a través de actividades divertidas e instructivas que ensefian sobre aspectos méas
significativos del antidopaje, si los participantes tienen éxito recibiran un premio (merchandising).

OUTREACH Programa de sensibilizacién al deportista a través Juegos Digitales y dinamicos

EL OUTREACH, estaba dirigido (15 paises y 52 deportes y méas de 6800 deportistas) Argentina, Aruba, Bolivia,
Brasil, Chile, Colombia Curazao, Ecuador, Guyana, Panama, Paraguay, Pert, Surinam, Uruguay y Venezuela

LUGAR DEPORTISTAS ABORDADOS FECHAS CANTIDAD | CANTIDAD
PARTIC deportistas que
deportistas | completaban

8/10 preguntas
del Quiz

COP Venezuela, Colombia, Chile, Uruguay 1al4 200 100

Argentina, Ecuador invitados de ODESUR, | de octubre
Comité Olimpico Internacional, ONAD-
Paraguay

Hotel Holiday in Deportistas Colombia 5de octubre | 90 70

Hotel presidente Venezuela 6 de octubre | 85 40

Hotel Guarani Venezuela 6 de octubre | 85 60

Hotel Yacht Brasil 7 de octubre | 72 50

COP Chile-Tegball DE EEUU, Brasil Surinam, 8 de octubre | 130 70

Aruba

Hotel Granados Chile 9deoctubre | 65 50

Hotel Crown Plaza | Uruguay 9de octubre | 94 60

SND Evento con los medalleros del Teem 10 de octubre | 73 120

Paraguay y Tirica (Futbol de Playa, Remo,
Deportes Acuaticos, Karate.
Fisicoculturismo, Baloncesto y otros
deportistas invitados

Hotel Le Pelikan Bolivia 11 de octubre | 120 35

Hotel Excelsior Per( 12 de octubre | 50 60

Hotel Internacional | Ecuador 12 de octubre | 68 70

Hotel Five Argentina 13 de octubre | 97 50

Hotel Esplendor Colombia 13 de octubre | 76 110

Hotel Palma Roga | Guyana Curazao Panana 13 de octubre | 200 40
1.505 985
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DEPORTISTAS MEDALLISTAS DEL TEEN PARAGUAY QUE SE UNIERON AL CHALLENGE ASU 2022 CON TIRIKA DENTRO DEL PROGRAMA DE

SENCIBILIZACION A DEPORTISTAS

REMO

ALEJANDRA ALONSO, MEDALLA DE ORO FUTBOL DE PLAYA MEDALLA DE ORO
JAVIER INSFRAN, MEDALLA DE PLATA AMADO ROLON
ARTURO RIVAROLA, MEDALLA DE BRONCE JESUS MEDINA
GABRIELA MOSQUEIRA, MEDALLA BRONCE MILCIADES MEDINA
KARATE SAUL GONZALEZ
LEYLA SERVIN, BRONCE CARLOS BENITEZ
ADOL SERVIN JHOVANY BENITEZ
JENIFER SERVIN, PLATA NESTOR MEDINA
JESUS ORLANDO SERVIN, PLATA SIXTO CANTERO
ACUATICOS CARLOS CARBALLO
LUANA ALONSO LUIS OJEDA
CHARLES HOCKIN PLATA PABLO BENITEZ
MATIASLOPEZ  BRONCE SIXTO CANTERO
BENJAMIN HOCKIN YOAO ROLON
MATHEO MATEOS

MATEO FABRIZIO MONGELOS, BRONCE

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

1.

La ensefianza y la experiencia positiva ganada por los voluntarios, asumieron todas las tareas diarias con
responsabilidad y alegria asi también los desafios al momento de cambiar las estrategias por la poca cantidad de
deportistas en el Stand y las inclemencias del tiempo , se optd por de visitar Hoteles donde se hospedaban los
deportistas, asi llegar a la mayor cantidad de deportistas, y destacar al mismo tiempo la educacion el respeto y el
comparierismo de nuestros voluntarios con los deportistas.

La capacitacion previa realizada por la ONAD-PY a los voluntarios les ayudo a brindar a los deportistas las dudas
al momento de realizar el QUIZ.

El liderazgo asumido por cada uno de los voluntarios fue excelente, aprendieron a liderar cada actividad,
presentarse frente a las autoridades explicar de la actividad y solicitar espacio para realizar la actividad.
(2 0 3 actividades por dia en los hoteles)

Observamos que la Mascota de los Juegos ASU-2020, generaba en deportistas y espectadores la alegria y pasién
por el deporte, respeta las reglas, el juego limpio y siempre da lo mejor de si. Promueve los valores de la
solidaridad, respeto, comparfierismo, amistad vy la alianza inseparable entre el deporte, decidimos realizar una
actividad Chalenge de ASU-2022, con los medallistas del team Paraguay y la Mascota Tirika. La actividad fue un
éxito Compartimos con Tirika los grandes momentos de diversion, alegria y amistad en esta verdadera fiesta del
deporte 'y fue vista en Instagram y recibié la aprobacién de muchos deportistas y fanaticos de la mascota.

El stand no estaba ubicado en un lugar estratégico para deportistas, era el lugar de entrada de los espectadores.
Nuestra sugerencia es si no hay comedor para deportistas es mejor realizarlas en los hoteles y planificar
actividades de diversién para dar a conocer que estamos presentantes en los Juegos con el QUIZ de WADA.
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GALERIA DE FOTOS SENSIBILIZACION A DEPORTISTAS EN LOS XIl JUEGOS
SURAMERICANOS ASUNCION 2022.
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CONTROLES EN LOS XIl JUEGOS SURAMERICANOS ASUNCION 2022

Se realizaron controles EN y FUERA de competencia en todos los deportes del programa de los Juegos ASU 2022.
Las muestras fueron analizadas en el Laboratorio LBCD Rio de Janeiro Brasil.
Se realizaron controles en sangre y orina cuyos datos se reflejan a continuacion:

TIPO DE CONTROLES ASU 2022
60 CONTROLES

FUERA DE
COMPETENCIA

564 CONTROLES EN COMPETENCIA

TOTAL DE 624 MUESTRAS
Total
Muestras
Sangre
108; 17% Total
Muestras
Orina
516; 83%
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CAPACITACIONES CONTROLES DE DOPAJE PARA LOS JUEGOS SURAMERICANOS ASU 2022
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INFORME “Stand Juego Limpio - Programa de Sensibilizacion del Deportista”. JUEGOS ESCOLARES ASU-2022.

10. ONAD-PY EN LOS JUEGOS ESCOLARES ASU-2022

Stand Juego Limpio - Programa de Sensibilizacion del Deportista”. JUEGOS ESCOLARES ASU-2022, consistio
en una actividad de intervencion, en los JUEGOS SURAMERICANOS ASU 2022, busco a través de dichas
actividades interactivas, generar conocimiento referente a los temas de antidopaje a los deportistas y su entorno.
Para el desarrollo de la actividad se conté con Voluntarios de la Universidad de Nihon Gakko y con materiales

actualizados y variados donados.

por la WADA: Baners, remeras).

por el Direccion Ambiental de Itaipu Binacional: Juego didactico, agendas, bolsos, remeras.

por organizacién ASU.2022: agendas, bolsos, Hoppies, boligrafos y Mochilas.

Por la Organizacién de los Juegos Escolares, una agenda y calcomanias

Se invitd a los visitantes a jugar a través de actividades divertidas e instructivas que ensefian sobre aspectos méas
significativos del antidopaje, si los participantes tienen éxito recibiran un premio (merchandising).

OUTREACH Programa de sensibilizacién al deportista a través Juegos Digitales y dinamicos

EL OUTREACH, estaba dirigido (12 paises y 10 deportes y mas de 1500 deportistas)

1. Argentina,
Bonaire,
Bolivia,
Brasil,
Chile,
Colombia,
Ecuador,

Noakwd

Los deportistas fueron abordados en los siguientes lugares:

8. Paraguay,
9. Pery,
10. Surinam,

11. Uruguay y
12. Venezuela

HOTELES PAIS FECHA DE CANTIDAD deportistas que
INTERVENCION PARTICIPANTES | completaban 8/10
DICIEMBRE deportistas preguntas del Quiz
HOTEL EXCELSIOR Chile, Jueves 8 60 45
Bonaire,
Brazil
HOTEL MANDUARA Bolivia Viernes 9 20 18
HOTAL GRANADOS Chile Jueves 8 40 32
HOTEL CECILIA Ecuador Viernes 9 37 30
HOTEL DAZZLER Paraguay | Sabado 10 70 52
HOTEL INTERNACIONAL Peru Viernes 9 33 27
HOTEL FIVE Surinam Sabado 10 15 12
HOTEL EXPLENDOR Uruguay Sabado 10 30 25
HOTEL GUARANI/ Venezuela | Viernes 9 40 33
HOTEL PRESIDENTE
SND / Salén almuerzo / Entrada al Viernes 9y 100 80
Polideportivo Arenas Sabado 10
445 354
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34 de 1500 deportistas participaron 445 deportistas y 354 consiguieron hacer el puntaje mayor
8 -9y 10 puntos de 10 preguntas del Quiz

También llevaron sus obsequios, los deportistas que lograban hacer 6 y 7 puntos, porque consideramos que aprendieron
con las devoluciones realizadas en el Quiz

Los obsequios se entregaron de la siguiente forma

Rompecabezas de madera 10 puntos

Remera de Juego Limpio 9 puntos

Agendas con boligrafo 8 puntos

Hoppies o Libretitas 7 puntos

Mochilita o cuadernillos 6 puntos
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

7. La ensefianza y la experiencia positiva ganada por los voluntarios, en Los juegos Sudamericanos ASU-2022
Odesur, fueron de mucha ayuda para la distribucién de responsabilidades en cada Hotel designados a los
voluntarios, asumieron todas las tareas diarias. Asi llegamos a los deportistas de los diferentes paises, en un
tiempo récord de 3 dias con asi llegar a la mayor cantidad de deportistas, y destacar al mismo tiempo la educacion
el respeto y el compafierismo de nuestros voluntarios con los deportistas.

8. La capacitacidn previa realizada por la ONAD-PY a los voluntarios, para los Juegos ASU-2022, les ayudo a los
voluntarios a brindar a los deportistas las dudas al momento de realizar el QUIZ.

9. El liderazgo asumido por cada uno de los voluntarios fue excelente, aprendieron a liderar cada actividad,
presentarse frente a las autoridades explicar de la actividad y solicitar espacio para realizar la actividad. (2 0 3
actividades por dia en diferentes hoteles)

GALERIA DE FOTOS

STAND DE SENSIBILIZACION (AUTREACH) COMEDOR DE LOS DEPORTISTAS
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HOTEL EXCELSIOR (Argentina, Bonaire, Brazil)
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HOTEL MANDUA RA (Bolivia)

HOTEL GRANADOS PARK (Chile)
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HOTEL CECILIA (Ecuador)
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HOTEL PRESIDENTE (Venezuela) Y HOTEL ESPLENDOR (Uruguay)
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Agradecimiento especial, al Ministro de la Secretaria Nacional de Deportes (SND) de
Paraguay

Sr. Diego Galeano Harrison

por el apoyo brindado para alcanzar los logros durante todo el afio 2022.

STAFF DE LA ONAD-PY

Dr. Agustin Casaccia Alum; Presidente
Sra. Elizabeth Giménez Arévalos; Coordinadora General

Lic. Fabio V. Deudan Pereira; Coordinador de Controles
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