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Lista de Verificación para Solicitud de Uso Terapéutico 
(AUT):                                                 

        
Gestión del dolor: 

 

Prohibido Sustancia estupefacientes cannabinoides (solo prohibido en competición). 
 
 

Esta lista de verificación es para guiar al atleta y a su médico sobre los requisitos para una solicitud de AUT que permita 

al Comité de AUT, evaluar si se reunió los criterios relevantes. 

 

Tenga en cuenta que el formulario de solicitud de AUT completo por sí solo no es suficiente; los documentos de respaldo 

deben    ser proporcionados. Una solicitud completa y verificada NO garantiza la concesión de una AUT. En cambio, en 

algunas situaciones una legítima solicitud puede no incluir cada elemento en la Lista de Verificación. 

 

□  
La forma de solicitud AUT debe incluir: 

 □ Todas las secciones completas legiblemente. 

 □ Toda información enviada en idioma español. 

 □ Firma del médico del aplicante. 

 □ La firma del Atleta. 

□  
El informe médico debería incluir detalles de: 

 □ 
Historial médico: lesión o afección (p. ej., problema dental, postoperatorio), carácter del dolor, 
adicional farmacológico y enfoques de tratamiento no farmacológico. 

 □ Recomendaciones del examen. 

 □ Resumen de diagnóstico de prueba de resultados relevantes con la descripción del dolor. 

 □ 
Interpretación de los síntomas, signos y resultados de las pruebas por parte del médico (para el 
dolor crónico, cuando esté  disponible, idealmente neurólogo, medicina física o especialista en 
dolor). 

 □ Diagnóstico. 

 □ Dosis, frecuencia, vía de administración del narcótico o cannabinoide prescrito. Nota: las sustancias 
prohibidas en estas clases se nombran explícitamente en la Lista de Sustancias Prohibidas.  

 □ Respuesta al tratamiento. 

 □ Explique por qué no se utilizaron alternativas (p. ej., enfoques no farmacológicos o, en el caso 
del dolor crónico, antidepresivos, anticonvulsivos, tramadol, capsaicina, lidocaína). 

□  
Diagnóstico prueba resultados debería incluir copias de: 

 □ Hallazgos de imágenes: resultados de radiografías, tomografías computarizadas o resonancias 
magnéticas, si corresponde. 

 □ Otros resultados de la prueba: electromiografía, estudios de conducción nerviosa si corresponde. 

□  
Información adicional incluida: 

 □ Opinión de especialistas según especificación de la ONAD-PY 
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