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INFORME PLAN OPERATIVO ANUAL 2024.  

 

ORGANIZACIÓN NACIONAL ANTIDOPAJE PARAGUAY. 

La Organización Nacional Antidopaje de Paraguay, ONAD-PY, con sede en secretaria nacional de Deportes 

desde el 2015, es la organización reconocida oficialmente por la Agencia Mundial Antidopaje (WADA-AMA) 

para la protección del deporte limpio en Latinoamérica a través de la armonización y la coordinación de los 

programas antidopaje en nuestro País 

La ONAD-PY, continúa fortaleciéndose y trabajando fuerte en la lucha contra el dopaje.  

Misión, Visión y Valores: 

Misión: Promover acciones y estrategias que aseguren el deporte limpio en Paraguay”;  

Visión: “Paraguay, un país donde el deporte esté libre de dopaje y la competencia sea justa”.  

La organización promueve además los siguientes valores, pilares de la lucha contra el dopaje: 

Justicia: Trabajar de manera imparcial, siendo objetivos y equitativos para que las decisiones protejan los 

derechos humanos y las normas del Código Mundial Antidopaje. 

Responsabilidad: Desarrollamos tareas en forma profesional, de forma sistemática y planificada. 
Llevaremos a cabo nuestras actividades de acuerdo con los principios de transparencia y compromiso. 

Como organización enfrentamos un año 2024 lleno de retos y de compromisos que logramos enfrentar con 
responsabilidad y dedicación.  
 
Respeto: Cuidar todo tipo de información que pudiera dañar el bienestar de los deportistas, siendo lo más 

precavido posible en todas las instancias del control antidopaje y la gestión de resultados. Desarrollamos 

políticas, procedimientos y prácticas que reflejen equidad, integridad, libertad, responsabilidad, honestidad 

y respeto 

Ética:  Llevaremos a cabo nuestras actividades con los más altos estándares de comportamiento ético y 

moral. 

Cumplimiento: Implementar y monitorear con eficacia y eficiencia el Código Mundial Antidopaje y los 

Estándares Internacionales. 

La ONAD Py integra la Asociación Mundial Antidopaje, matriz que regula el antidopaje a nivel internacional. 

La sede de la ONAD PY está ubicada en la Ciudad de Asunción, Paraguay, específicamente en las oficinas 

de la Casona SND, en el Complejo de la Secretaría Nacional de Deportes, a la altura del Km 4 ½ de la Av. 

Eusebio Ayala. Su actual Presidente es el Dr. Rodrigo Mallada, su Vicepresidente y coordinadora General 

Sra. Elizabeth Giménez y Abog. Juan Álvarez, Secretario General de la ONAD-PY 

Todas las actividades planteadas en el Plan Operativo Anual, para el 2024, fueron implementadas de 

acuerdo con los objetivos del Plan Estratégico multianual de la ONAD PY. 

El presente documento recopila las diferentes actividades realizadas por la ONAD-PY, durante 2024. 

Se incluye lo realizado por las distintas áreas de la ORGNIZACION NACIONAL ANTIDOPAJE DE 

PARAGUAY, incluida el área de Educación, Controles e Investigaciones, Gestión de Resultados, AUT, y 

finalmente las actividades en cooperación.  

El Plan Operativo y las actividades realizadas durante el período del 01 de enero al 30 de diciembre del 

año 2024, incluyen                                                               
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1. CONTROLES – 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 
Ejecutar pruebas de control antidopaje efectivo e inteligentes en Paraguay de acuerdo con los 
Estándares Internacionales. 
 

                                                      RESUMEN DE CONTROLES DURANTE 2024 

Actualmente se encuentra ocupando el cargo Coordinación de controles la Srta. Nicol Portillo   

TOTAL DE CONTROLES REALIZADOS EN AÑO 2024:   654  
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CONTROLES OTROS DEPORTES:  187 

                                                       Controles en Competencia: 81 

 Controles Fuera de competencia: 106 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTROLES EC/FC

EN COMPETENCIA 81 FUERA DE COMPETENCIA 106
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CONTROLES REALIZADOS POR GÉNERO  

 

 

                                                                                

 

ANALISIS ESPECIFICOS 

ANALISIS 
ESPECIFICOS                             

OTROS 
DEPORTES 

FUTBOL TOTALES 

APMU 187 467 654 

ERA/EPO  52 75 127 

GHRF 18 36 54 

IRMS 7 9 16 

GNRH 0 5 5 
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FOTOS DE CONTROLES DE DOPAJE 

                   

       

 

CONTROLES INTERNACI0NALES 

               
FECHA 

                                                                      
FEDERACION/COMPETENCIA 

DEPORTE                     
CANTIDAD DE 
CONTROLES 

                     
EC 
/FC 

25-05-24 FEPADA Gran Prix Latam 2024 Natación 3 EC 

12 al 16-09-24 Campeonato Sudamericano de 
Fisicoculturismo Paraguay 2024 

                 
Fisicoculturismo 

 
15 

                  
EC 

     

BECA OTORGADA POR WADA 

               FECHA       
GENERO 

 
DEPORTE 

                    
CANTIDAD DE 
CONTROLES 

                     FC 

09-04-24 F Natación  
 
 
   
 
 
 
  14  

  
 
 
 
 
 
Fuera de 
competencia 

18-03-24 M Boxeo 

25-03-24 F Remo 

25-06-24 M Futbol 

25-06-24 M Futbol 

27-03-24 F Remo 

30-04-24 F Atletismo 

30-04-24 M Halterofilia 

30-04-24 F Halterofilia 

01-11-24 M Halterofilia 

29-10-24 M Atletismo 

29-10-24 M Atletismo 

31-10-24 F Natación 

31-10-24 M Natación 
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EDUCACION ANTIDOPAJE 

2- EDUCACIÓN –  

OBJETIVO ESTRATÉGICO 
Informar, comunicar e instruir a las autoridades gubernamentales, Comités Olímpicos, 

Federaciones, Asociaciones, Clubes, deportistas y su entorno en las normas del Código Mundial 

Antidopaje y los Estándares Internacionales.  

La ONAD-PY a finales del 2024 logro utilizar una serie de herramientas educativas realmente importantes 
que permitieron facilitar la educación para sus grupos destinatarios. Se pudo comprender de una mejor 
manera la información y lograron captar la atención de cada uno de los participantes entre: atletas, personal 
de apoyo, médicos, entrenadores y padres de familia. Adicional se logró también fortalecer los 
conocimientos de nuestros oficiales de control y educadores por medio de algunas herramientas educativas 
que se desarrollaron este año. 
 
Se Realizo actividades educativas de antidopaje, atendiendo a cada grupo de destinatario identificado 
dentro del territorio nacional. 
 

1. The True Athlete Challenge: Una herramienta educativa de alto nivel para grupo destinatario de 8 
– 12 años, desarrollado por la ORADPAN se encuentran en Lo encontraran en nuestras plataformas 
de YouTube.      https://www.youtube.com/@educaciononad8182 
Se pueden encontrar 7 episodios  

 
 
The True Athlete Challenge es una miniserie que busca, a través de cápsulas animadas, explicar la 
importancia de mantenerse limpio en el deporte. A través de personajes con los que los jóvenes 
atletas 
se pueden identificar, veremos algunos de los retos con los que se enfrentan los atletas, las dudas 
que les surgen y situaciones en las que pueden verse tentados a utilizar sustancias o métodos 
prohibidos. 

 
2. Simulador de Control de Dopaje: 

El simulador de control antidopaje es herramienta para comprender los procesos de control en 

orina y en sangre. Esta herramienta se pudo utilizar para reforzar los conocimientos de nuestros 

oficiales de control de dopaje y también se pudo utilizar para enseñar a los atletas, personal de 

apoyo, médicos, entrenadores y padres de familia todo sobre estos procesos. La herramienta 

explica en tiempo real a través de personajes el paso a paso del proceso, permitiendo entender 

con facilidad los 11 pasos del proceso de control de dopaje tanto fuera de competencia como en 

competencia 

 

Lo encontraran en nuestras plataformas de YouTube.      

https://www.youtube.com/@educaciononad8182 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/@educaciononad8182
https://www.youtube.com/@educaciononad8182
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3. Plataforma ADEL: 

ADEL es una plataforma global que proporciona educación y oportunidades de aprendizaje para aquellos 
que necesitan conocer todo lo relacionado con el deporte limpio y el antidopaje. 
 
• La nueva plataforma ADEL y el contenido educativo respondieron completamente para permitir que los 
usuarios aprendieran a través de una computadora de escritorio, computadora portátil, tableta o teléfono 
móvil. 
• Los diversos cursos de la plataforma permitieron que distintos miembros del sistema deportivo 
aprendieran sobre diversos temas dependiendo del rol que desempeñan. Es decir, que existían cursos 
dedicados a médicos, o a entrenadores y por supuesto atletas. 
 
Cursos como AUT, ADEL para profesionales médicos en grandes eventos, Guía para el personal de 
apoyo a los deportistas y para entrenadores, fueron otros cursos que se realizaron y se completaron por 
todos los participantes registrados a la plataforma ADEL en la ONAD-PY. 
 
Estas son las estadísticas de Paraguay, utilizando la plataforma ADEL en el año 2024: 
Atletas y personal de apoyo han completado los cursos en Adel: 
 

 

 

 

4. Play True Quiz: 

 

Registrados Completó Curso % de cursos completos

Deportistas 857 813 95%

Entrenadores 283 283 100%

Doctores 100 31 31%

Otros 0 0

TOTAL 1240 1127 91%

30 de noviembre

ADEL 2024

Grupo Objetivo 
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El play true quiz de la AMA es un juego de computadora interactivo que pone a prueba los conocimientos 

sobre el antidopaje. Actualmente se encuentra disponible en 49 idiomas. La ONAD-PY lo estuvo utilizando 

en diversos eventos multideportivos que se estuvieron realizando En Paraguay en el año 2024. 

El objetivo de utilizar el quiz era para tener un método medible para saber cuánto conocimiento tienen 

nuestros atletas y miembros del sistema deportivo en cuanto al antidopaje y en qué áreas ir reforzando en 

el año 2025 para mejorar y aumentar ese nivel de conocimiento de nuestro público objetivo. 

CHARLAS RECIBIDAS POR ITA, WADA, LOCKON, LABORATORIO 

CHARLAS DE EDUCACIÓN - El fenómeno del dopaje 
OBJETIVO: Instruir, prevenir y debatir con el grupo destinatario sobre el dopaje en el deporte, 
incitándolos a luchar contra el mismo e inculcándolos en el juego limpio 
 

                   
FECHA 

                                                                   
DIRIGIDA A 

MODALIDAD                     
PARTICIPANTES 

VIRTUAL PRENSENCIAL 

09/02/2024 Selección Nacional de Rugby, 
personal de apoyo 

 x 57 

11/5/2024 Ciclismo  
 x 8 

10/8/2024 Selección Pya REMO 
 x 11 

17/08/2024 Deportistas internacionales FPF 
 X 18 

23/08/2024 Selecc. Femenina RUGBY 7 
 X 15 

24/08/2024 Selecc. BASQUET FEM 
 X 13 

29/08/2024 Selec. Fútbol Santa Rita 
 X 30 

30/08/2024 Personal de apoyo, dirigentes SR 
 X 65 

17/10/2024 Selección Nacional juvenil Natación 
 X 12 

19/11/2024 Personal de apoyo, dirigentes CAM. 
 X 38 

20/11/2024 

Personal de apoyo, dirigentes 
ENCAR. 

 X 300 

                                                                                                                          TOTALES 
 

567 

                                                                                                                              

 

CHARLAS DE EDUCACION - Hablemos sobre Dopaje Deportivo  

OBJETIVO:  Preparar a los deportistas de este grupo objetivo a entrenar y competir limpiamente y 
adquirir un sentido reflexivo sobre lo que implica el dopaje el el deporte. 
 

                   
FECHA 

                                                                   
DIRIGIDA A 

MODALIDAD                     
PARTICIPANTES 

VIRTUAL PRENSENCIAL 

30/08/2024 

Personal de apoyo, dirigentes SANTA 
RITA 

 X 65 

4/11/2024 

Personal de apoyo, estudiantes EF 
HERANDARIAS 

 X 68 

5/11/2024 Personal de apoyo, deportistas PF 

 X 40 

6/11/2024 Personal de apoyo JLM 
 X 30 

20/11/2024 Personal de apoyo, dirigentes 
 X 300 

                                                                                                                          TOTALES 
 

503 
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DOPAJE EN EL DEPORTE CONFERENCIA MAGISTRAL (SEMINARIO)  
OBJETIVO: Instruir a Deportistas de nivel terciario en contenidos relacionados al dopaje deportivo y al 
juego limpio a través de la enseñanza modular. 
 

                   
FECHA 

                                                                   
DIRIGIDA A 

MODALIDAD                     
PARTICIPANTE

S VIRTUAL PRENSENCIAL 

6/6/2024 

Alumnos de curso de derecho 
deportivo 

x  10 

29/06/2024 Alumnos de Ciencias del Deporte x  8 

18/07/2024 Jugad. de fútbol club Guarambaré  x 25 

23/07/2024 Jugad. de fútbol club Itá  x 25 

9/9/2024 ALUMNOS UNIVERSIDAD NIHON  X 80 

19/09/2024 ALUMNOS ENEF 5to semestre  X 70 

25/09/2024 ALUMNOS ENEF 6to semestre TT  x 40 

27/09/2024 Alumnos ENEF 6to Semestre TM  X 50 

                                                                                                                          TOTALES 
 

308 

 

Visitas Express CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DEL JUEGO LIMPIO 
OBJETIVO: Sensibilizar sobre el juego limpio a través de actividades dinámicas realizadas en un stand 
antidopaje. 
 

                   
FECHA 

                                                                   
DIRIGIDA A 

MODALIDAD                     
PARTICIPANTES VIRTUAL PRENSENCIAL 

5/6/2024 Seleccion Nac. Halterofilia  X 15 

20/06/2024 Selecc. Nac. De volley de playa  X 4 

13/08/2024 Deportistas Nacionales BMX  X 109 

15/08/2024 Deportistas seleccionado patinaje 
artístico 

 x 12 

     

                                                                                                                          TOTALES 
 

140 

 

CURSOS FORMATIVOS Capacitación a funcionarios, Paneles  
OBJETIVO:  Actualizar al equipo de trabajo de la ONADPY con relación a los estándares y las directrices 
establecidas en el CM y los estándares internacionales producidos y proveídos por la WADA. 
 

                   
FECHA 

 
DENOMINACION                                                                    

MODALIDAD                     
PARTICIPANTES VIRTUAL PRENSENCIAL 

22-02-2024 El rol del entrenador en el deporte 
limpio - ITA 

x  5 

10-04-2024 Sustancias prohibidas - WADA    

04/05-2024 Programa GLDF Resp. De educación x  1 

17/18-04-2024 Pasaporte Biológico IMIN x  6 

09/30-04-2024 Curso OCD ITA x  2 

30-05-2024 Olympic Games Paris 2024-
Antidoping Program - ITA 

x  6 

15-06-2024 Pasaporte biológico - IMIM x  5 

18-19-20-06 Seminario Legal Latinoamericano  x 15 
 

26-06-2024 Medical Professionals’ Role in Clean 
Sport 

x  5 

27-07-2024 Taller de actualización LOCKON x  25 

09-10-2024 Webinario inteligencia e 
investigaciones 

x  5 

07-11-2024 Webinario lo que se viene 2025 x  4 

TOTALES 
 

79 
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XIII Seminario Legal Antidopaje Latinoamericano 

18 al 20 de junio Asunción 2024 

Fue un gran honor tener la oportunidad de realizar en Paraguay el XIII Seminario Legal Antidopaje 
Latinoamericano; evento significativo para quienes trabajan continuamente para promover el juego limpio 
y prevenir el dopaje en el deporte.  

Con este evento reafirmamos y respaldamos el gran trabajo desarrollado por la ONAD-Py, su autonomía 
operativa y su autonomía de decisiones; apostando y promoviendo que la instancia de control de dopaje 
en nuestro país opere con total independencia. 

Este seminario es una plataforma clave para fortalecer y actualizar el conocimiento sobre la gestión de 
resultados y las normativas antidopaje, conforme al Código Mundial Antidopaje. Así mismo, representa una 
oportunidad excepcional para que profesionales expertos en el ámbito jurídico del dopaje, de toda América 
Latina, intercambien experiencias y refuercen la cooperación internacional en este campo de acción. 

En este seminario cuyo objetivo fue capacitar los paneles disciplinarios, apelaciones y gestión de resultados, con la 

aplicación de medidas justas y eficaces contra el dopaje, alineado con la misión de la WADA de promover un deporte 

limpio y justo en todos los niveles 

Estuvieron presentes:  17 países de Iberoamérica y el Caribe, 46 participantes. 

XIII Seminario Legal Antidopaje Latinoamericano, fue declarado de interés Deportivo, de interés 

Turístico y de Interés Municipal. 
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Visitas Express Escuelas Deportivas SND 

 CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DEL JUEGO LIMPIO 

OBJETIVO: Educar a los grupos destinatarios sobre el significado del juego limpio y valores deportivos a 
fin de que pongan en práctica en su vida deportiva y personal. 
 

                   
FECHA 

                                                                   
DIRIGIDA A 

MODALIDAD                     
PARTICIPANTES VIRTUAL PRENSENCIAL 

22-07-2024 Karate-do   x 10 

22-07-2024 Ajedrez  X 8 

22-07-2024 Badminton  x 5 

24-07-2024 Gimnasia Artística  X 15 

24-07-2024 Lucha olímpica  X 4 

25-07-2024 Patinaje Artístico  X 18 

25-07-2024 Esgrima  X 4 

26-07-2024 Gimnasia rítmica  X 12 

26-07-2024 Handball  X 20 

26-07-2024 atletismo  x 22 

                                                                                                                          TOTALES 
 

118 

 
 
 

DIA DEL JUEGO LIMPIO Campaña de Promoción 
OBJETIVO: Visitar diferentes recintos deportivos, medios de prensa, oficinas de la Secretaría de Deportes 
y promover la campaña. 

                   
FECHA 

                                                                   
DIRIGIDA A 

MODALIDAD                     
PARTICIPANTES VIRTUAL PRENSENCIAL 

08/04/2024 Escuelas deportivas SND  X 50 

10/04/2024 Oficinas SND  X 45 

12/04/2024 Videos alusivos en redes sociales x  indefinido 

15 al 
19/04/2024 

Proyección de video de promoción 
en las pantallas gigantes de la SND 

X  indefinido 

15 al 
19/04/2024 

Videos publicados en las redes 
sociales hecho por deportistas 

x  indefinido 

19/04/2024 Visita del Presidente de la ONAD a 
un canal de TV 

x          indefinido 

                                                                                                                          TOTALES 
 

95+Indefinido 

 

OUTREACH Campaña de CONCIENCIACION 
 

 OBJETIVO: Concienciar sobre el juego limpio y las normativas antidopaje a través de juegos 
digitales y  dinámicos realizados en un espacio exclusivo dentro de un evento deportivo. 
 

FECHA DIRIGIDA A PARTICIPANTES 

27-04-2024 Atletas de la Federación Nacional de 
Atletismo 

50 

17-04-2020 Espectadores de partido de fútbol 500 

01-10-2024 Participantes de evaluaciones físicas 
en el Comité Olímpico Paraguayo. 

100 

 650 

 

 



 
 
 

 
MISION ONAD-PY “Promover acciones y estrategias que aseguren el Deporte Limpio en Paraguay”  

VISION ONAD-PY “Paraguay, un País donde el Deporte esté libre de Dopaje y la competencia sea justa”. 

 

Avenida Eusebio Ayala Km. 4 ½  y R.I. 6 Boquerón -  Tel.: (595-21) 520-675/6 
info@onad.snd.gov.py - Asunción - Paraguay 

 

   El gráfico se refiere a la cantidad de participantes en cada actividad educativa. 

 

FOTOS  
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EL FENOMENO DEL DOPAJE

HABLEMOS SOBRE DOPAJE
DEPORTIVO

DOPAJE EN EL DEPORTE

CAMPAÑAS DE PROMOCION
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OUTREACH
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PASANTIA CELAD 

 La Lic. Emily Franco, coordinadora del Departamento de Educación, realizó una pasantía en los 

meses de noviembre y parte de diciembre en la Agencia Estatal Comisión Española para la Lucha 

Antidopaje, con el fin de observar el trabajo realizado en esta agencia, tener una experiencia de trabajo 

con funcionarios de trayectoria, dentro de un contexto competente, en un país que tiene un número masivo 

de deportistas de elite, con lo cuál realizan mucho énfasis en la educación, con una cantidad significativa 

de controles antidopaje. 

 

 

 

COMUNICACIÓN Y MARKETING 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

Desarrollar y proporcionar espacios y plataformas de información y comunicación que permitan transmitir 

el mensaje antidopaje de forma eficaz en Paraguay, incorporando herramientas de mercadeo para que la 

comunidad deportiva nacional se apropie del mensaje antidopaje. 

REDES SOCIALES  

Se realizaron publicaciones de la ONAD-PY desde enero hasta la fecha, conforme detalle en las 

siguientes plataformas digitales: 
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Facebook: 98 publicaciones relacionadas a las actividades antidopaje de la ONAD-PY. A diciembre 2024  

Instagram: 126 publicaciones relacionadas a las actividades antidopaje de la ONAD-PY. A diciembre 2024 

MATERIAL INFORMATIVO 

Se distribuyeron, 500 dípticos y trípticos, en las visitas, seminarios y charlas realizadas. 

MEDIO DE COMUNICACIÓN 

Se realizaron visitas a los siguientes medios de comunicación: 

• Radios: Se realizaron 2 visitas a Radio Nacional,  

• Televisión: se realizó 1 visita en el programa. 

• Prensa: se realizaron 10 publicaciones  

 

Se Elaboración 99 Flayers para publicaciones varias y 27 para cursos y seminarios 

Las publicaciones de prensa escrita pueden verse en los enlaces: 

• https://www.instagram.com/p/C8YAaRNOA3R/?igsh=MTdudGF4Znl5MmZwOA== 

• https://www.abc.com.py/deportes/polideportivo/2024/06/22/paraguay-reunio-a-toda-latinoamerica-

en-la-lucha-legal-del-dopaje/ 

• https://www.facebook.com/share/p/oYZwRCYbmG7aMLXJ/?mibextid=WC7FNe 

Cabe señalar que también se realizó una campaña publicitaria del Juego Limpio, el día 15 al 19 de abril 

del año 2024, para celebrar “playtrue, día del juego limpio y se proyectó en las pantallas del SND arena 

mensajes del Juego Limpio y se llevó a cabo actividades con las Escuelas Deportivas. Así también se 

realizó una campaña en las redes sociales promocionando el dìa del juego limpio. 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/C8YAaRNOA3R/?igsh=MTdudGF4Znl5MmZwOA==
https://www.abc.com.py/deportes/polideportivo/2024/06/22/paraguay-reunio-a-toda-latinoamerica-en-la-lucha-legal-del-dopaje/
https://www.abc.com.py/deportes/polideportivo/2024/06/22/paraguay-reunio-a-toda-latinoamerica-en-la-lucha-legal-del-dopaje/
https://www.facebook.com/share/p/oYZwRCYbmG7aMLXJ/?mibextid=WC7FNe
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RELACIONES INTERINSTITUCIONALES (firmas de convenios) 
 
OBJETIVO ESTRATÉGICO 
Establecer relaciones de colaboración (FIRMA DE CONVENIOS) entre la ONAD de Paraguay, el gobierno, 
el COP, empresas privadas, organizaciones nacionales e internacionales y todos los actores involucrados 
en el sistema deportivo de Paraguay, para promover la lucha contra el dopaje: 
  
1. Relaciones de colaboración entre la Secretaria Nacional de Deportes, Comité Olímpico Paraguayo y la 

ONAD-PARAGUAY. 
2. Convenio de Cooperación con la Organización Regional Antidopaje Panamericana (ORAD-PAN) 
3. Convenio de Cooperación con la Universidad Nihon Gakko. 
4. Convenio de Cooperación con la Asociación Paraguaya de Fútbol (APF). 
5. Convenio de Cooperación con la Escuela Nacional de Educación Física ENEF 
6. Convenio de Cooperación con la Universidad DE LA Integración de las Américas UNIDA 
7. Convenio de cooperación con la Universidad Metropolitana de Asunción. 
 

Logro: Se logró presentar el presupuesto para el año 2022 y los convenios con las entidades mencionadas 

en este apartado. 

FOTOS 
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AUTORIZACIÓN DE USO TERAPÉUTICO 

La gestión de solicitudes de Autorizaciones de Uso Terapéutico por Excepción (AUTE) se realiza en atletas 

que por razones de salud requieran utilizar alguna(s) sustancia(s) contempladas dentro del estándar 

internacional “Lista de Sustancias Prohibidas” emitida por la Agencia Mundial Antidopaje (WADA-AMA). 

 En Paraguay todas las solicitudes recibidas se atendieron cumpliendo los lineamientos establecidos por 

la Agencia Mundial Antidopaje y en el Estándar Internacional de Autorización de Uso Terapéutico por 

Excepción. 

Se dio asesoría a todos a los personales de apoyos de igual manera, se proporcionó orientación a todos 

los atletas y a miembros del grupo multidisciplinario que requería conocer la normatividad de la 

Autorizaciones de Uso Terapéutico por Excepción, internacional y en preparación para grandes eventos. 

FECHA SEXO DEPORTE SUSTANCIA RESULTADO 

27/5/2024 M Natación Metilfenidato Autorizado hasta 27-05-2025 

31/5/2024 M Rugby Dexametasona RECHAZADO     

27/6/2024 F Natación Metilfenidato Autorizado hasta 27-06-2025 

14/8/2024 M Fútbol Salbutamol,              
Fluticasona,                            
Salmeterol 

Autorizado hasta 14-08-25               

26/9/2024 M Fútbol Dexametasona RECHAZADO 

25/9/2024 M Ciclismo Hidrocortisona 
Fludrocortisona 

Autorizado hasta 25-09-25 

27/5/2024 M Natación Metilfenidato Autorizado hasta 27-05-2025 

01/11/24 M Natación Anastrozol Autorizado hasta 04-11-2025 
 

 

GESTION DE RESULTADOS 

Decisiones del TRIBUNAL DISCIPLINARIO ANTIDOPAJE DE PARAGUAY 

# FECHA 
control 

DEPORTE SEXO SUSTANCIA RESULTADO 

1 12/11/2023 Handball M Enobosarm (Ostarina) Sanción CD: 4 años                                     

2 15/2/2024 Rugby 15 M Metenolona  Sanción CD: 3 años                                     

3 2/4/2024 Natación M Metenolona Sanción CD: 8 años                                     

4 30/7/2023 Futbol M Erythropoietin (EPO)  Sanción CD: 4 años                                     

5 12/8/2024 Ciclismo M No Analítico sanción CD: 4 años                                     

6 4/8/2024 Ciclismo 
Mountain Bike 

M Tramadol sanción CD: 2 años                                     

 

Decisiones del ONAD-PARAGUAY / Acuerdo 8.1 Código Mundial Antidopaje ACEPTACION DE CARGOS 

# FECHA 
control 

DEPORTE SEXO SUSTANCIA RESULTADO 

1 1/9/2024 Fisicoculturismo M Stanozolol  sanción CD: 3 años                                     

2 1/9/2024 Fisicoculturismo M Stanozolol y Tamoxifen sanción CD: 3 años                                     

 

Decisiones del PANEL ARBITRAL DE APELACIONES ANTIDOPAJE DE PARAGUAY 

# FECHA 
APELACION 

DEPORTE SEXO SUSTANCIA Sanción 
DISCIPLINARIA 

Sanción APELACIONES 

1 05-03-24 Rugby 15 M Metelonola  sanción CA: 3 años                                     sanción CA: 3 años                                     

2 30-05-24 Natación M Metelonola  sanción CD: 8 años                                     sanción CD: 8 años                                     

3 08-11-24 Futbol  M Eritropoyetina Sanción CD: 4 años PENDIENTE                                     
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 FOTOS 

 

 

 

PAGOS A ORGANISMOS INTERNACIONALES 

Aporte Anual a WADA 2024 Pagado 

Aporte Anual Unesco 2024 Pagado 

 

1. EVALUACIÓN 
           RESULTADOS OBTENIDOS 
 
Las actividades relevantes realizadas en el año 2024: 

• Contar con un presupuesto, financiado por el Estado Secretaria Nacional de Deportes. 

• La continuidad de Cooperación con la Asociación Paraguaya de Fútbol (APF)  

• La continuidad de Cooperación con el Comité Olímpico Paraguayo (COP) 

• La continuidad de Cooperación con la Universidad NIHON GAKKO. 

• La continuidad de Cooperación con la Escuela Nacional de Educación Física ENEF. 

• La continuidad de Cooperación con la Universidad de la Integración de las Américas UNIDA 

• Posicionamiento en el Área de Educación por primera vez en el interior del País   

• La realización del Seminario Legal Antidopaje en Paraguay, en donde recibimos la visita de 17 
países de Latinoamérica y el Caribe. 

• La realización de una pasantía en la CELAD de la Coordinadora del Departamento de Educación. 

• Nuestro Posicionamiento como autoridad de Recogida de Muestras en los Juegos Panamericanos 
Juniors 2025 

• Se logró el trabajo coordinado y efectivo entre las Comisiones de la ONAD: AUT, Disciplinario y 
Apelaciones 
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ASPECTOS POR MEJORAR EN EL PERIODO 2024 EN LAS DISTINTAS ÁREAS DE LA ONAD – PY. 
 
Educación:  
• Mejorar el alcance, llegar a más deportistas y personal de apoyo ya que tenemos muchos casos de dopaje 

no intencionados, por desconocimiento. Cubrir más ciudades del interior del país.  
• Aumentar el contenido educativo en página web y redes sociales. 
 
Control: 
• En el año 2024, no logramos alcanzar nuestra meta de 250 controles por falta de presupuesto 
• Falta fortalecer capacidades para realizar controles en muestra de sangre. Exigencia de WADA, a partir 

del 2025 
  
 Financiamiento: 
• Falta conseguir, el apoyo de empresas privadas o entidades internacionales para la financiación de  
   promociones y difusión antidopaje. 
 
Investigación: 
• Incentivar la investigación en procesos contra el dopaje en el País.  
• Conseguir la contratación de un personal técnico en el aérea, para llevar adelante este objetivo 
 
Relaciones: 
•  Incentivar las reuniones interinstitucionales (MSPyBS- Aduanas, Policía Nacional, SENAD, COP, SND, 

DINAVISA, laboratorios) e instituciones involucradas en el sistema deportivo para generar alianzas para 
promover la lucha antidopaje. 

 
• Contratación de Personal 
Debido a la necesidad fortalecer Áreas de suma importancia se necesita contratar personal para los 
siguientes:  

2. Gestión de Resultados 
3. Personal para Comunicación 
4. Personal Diseño Grafico 
5. Personal Administrativo 
6. Personal para el Área de Controles de la ONAD-PY 
7. Personal para educación                                             
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